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L’Isolation Thermique par 
l’Extérieur : ce qu’il faut savoir

Le Bâtiment représente près de la moitié de la consommation 
d’énergie et produit près du quart des émissions de CO2 en 
France, ce qui représente pour chaque français l’équivalent de 
plus d’une tonne de pétrole et près de 2 tonnes de CO2 rejetées 
dans l’atmosphère.

Depuis plusieurs années, une prise de conscience gouver-
nementale et collective incite les acteurs de la construction 
(Législateur, Maîtres d’Ouvrage, Maîtres d’Œuvre, Construc-
teurs) à apporter des solutions constructives adaptées pour 
le neuf et la rénovation. 

Dans le neuf, l’objectif est de promouvoir et généraliser les 
Bâtiments BBC (Bâtiments Basse Consommation) pour aller 
vers des Bâtiments à Energie POSitive (BEPOS) en 2020.

En rénovation, ce sont près de 30 millions de logements, dont 
20 millions construits avant 1975 (1ère réglementation ther-
mique), qui sont à rénover avec un objectif pour 2020 d’une 
réduction de près de 40 % des consommations d’énergie. 

Acteur majeur depuis plus de 35 ans, avec plus de 11 millions 
de m² posés, Zolpan a acquis une véritable expertise dans le 
domaine de l’Isolation Thermique par l’Extérieur (I.T.E.) avec 
ses systèmes ARMATERM.

Zolpan propose des solutions adaptées pour tous types 
d’ouvrages, en neuf ou en rénovation, sur la maison indivi-
duelle, le logement collectif ou le bâtiment tertiaire. Tout en 
respectant les critères de choix esthétiques, techniques et 
de performances thermiques en fonction de l’ouvrage, de 
sa situation géographique ou de son caractère architectural.

L’I.T.E., UNE DES RÉPONSES À LA PERFORMANCE ÉNERGÉTIQUE

ISOLATION 
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En neuf, les solutions d’une construction performante en ITE 
sont comparables financièrement aux autres solutions d’iso-
lation, dès lors que l’ITE a été envisagée dès la conception du 
projet en prenant en compte les performances attendues en 
terme de consommation et de besoins énergétiques.

En rénovation, l’ITE permet de traiter les murs sans modi-
fication ni intervention à l’intérieur des locaux et donc sans 
nécessité de loger temporairement les occupants et sans 
modification des installations ou des décorations existantes.

Tout d’abord, il faut penser que les obligations et les autori-
sations nécessaires aux travaux, y compris pour l’échafau-
dage, sont les mêmes que pour un ravalement classique. 

Par ailleurs, les intérêts financiers de l’ITE sont directement 
et étroitement liés à ses qualités thermiques et aux perfor-
mances attendues, de même qu’aux réglementations qui 
limitent les consommations d’énergie.

L’attente principale des Maîtres d’Ouvrage est de réduire leur 
facture énergétique (chauffage et refroidissement). 

L’investissement supplémentaire pour une I.T.E. est justifié par 
les gains d’énergie. Le coût budgétaire des besoins en éner-
gie peut représenter jusqu’à 15  % du budget global pour un 
ménage dans un logement peu ou mal isolé (source ADEME). 

Un logement ancien peut présenter une consommation an-
nuelle de l’ordre de 250 kW/m²/an contre 50 kW/m²/an pour 
un logement performant (à partir de 2012) ; la différence finan-
cière en besoin d’énergie peut être de 1 à 7 en valeur absolue. 

Les différentes aides de l’État, sous forme de crédit d’impôts, 
de prêts bonifiés ou de subventions, privilégient la construc-
tion et la rénovation des bâtiments performants
L’État promeut des solutions favorisant les économies 
d’énergie pour répondre à ses engagements de réduction 
des émissions de gaz à effet de serre, des besoins en éner-
gie et de la facture des énergies fossiles.

CONSOMMATION
CHAUFFAGE  
POUR UNE 
MAISON DE 100 M2

kWh/m2
 /an  

300-250

Maison 
ancienne

kWh/m2
 /an  

150-100

Maison neuve
Actuelle RT 

2005

kWh/m2
 /an  

50-40

Maison BBC
RT 2010

ÉMISSION  
DE CO2

60 kg/m2
 /an 30 kg/m2

 /an 10 kg/m2
 /an

CONSOMMATION
CHAUFFAGE  
EN EUROS/AN

≈ 3 000 euros ≈ 1 500 euros ≈ 400 euros

L’AVENIR EN TERME DE BUDGET

GRENELLE

LES AVANTAGES FINANCIERS DE L’I.T.E.
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L’Isolation Thermique par l’Extérieur permet d’améliorer 
les caractéristiques thermiques et esthétiques du bâtiment 
en une seule opération. Cette solution peut être envisagée 
sur chaque projet en neuf et en rénovation, en maison indivi-
duelle, en logement collectif, en locaux tertiaires ou profes-
sionnels.

L’intérêt majeur de l’Isolation Thermique par l’Extérieur est 
d’apporter au bâtiment traité une isolation des parois opa-
ques (murs) répondant à des critères réglementaires obli-
gatoires et/ou à des critères recherchés de performances.

Les réglementations thermiques et la performance des iso-
lants permettent d’obtenir des solutions confortables pour 
les utilisateurs tout en préservant les coûts énergétiques et 
les rejets de GES (Gaz à Effet de Serre). L’isolant est facteur 
de régulation thermique entre extérieur et intérieur par ses 
qualités d’inertie. Il contribue à la diminution des besoins en 
énergie des locaux pour la production de chauffage ou de 
refroidissement. L’Isolation Thermique par l’Extérieur est 
tout aussi pertinente en hiver qu’en été.

En construction neuve, à la conception du projet, le choix 
d’une Isolation Thermique par l’Extérieur permet d’atteindre 
des performances difficiles à obtenir avec des solutions tra-
ditionnelles.
En rénovation, le choix de l’isolation par l’extérieur permet 
de ramener des ouvrages à des niveaux de performance 
sans modification, ni intervention à l’intérieur des locaux. 
Ils peuvent donc rester occupés ou en service en évitant les 
nuisances à l’intérieur (déplacement des personnes et des 
équipements : radiateurs, prises électriques, décoration et 
aménagement…).
Les surfaces habitables ne sont pas impactées par l’apport 
d’isolant et restent conformes à l’existant.

LES AVANTAGES TECHNIQUES DE L’I.T.E.

ISOLATION 
I.T.E.

introduction



   245

Il est évident que certains ouvrages ne pourront être traités 
en I.T.E. pour des raisons : 
- architecturales 
- d’implantation 
- de coûts 
mais la plupart des bâtiments peuvent l’être facilement en 
partie ou en totalité. 
Une étude de faisabilité à l’initiative d’un Maître d’Ouvrage 
ou d’un bureau d’étude est une aide précieuse à la décision 
du choix de l’Isolation Thermique par l’Extérieur et des 
systèmes ARMATERM.

L’Isolation Thermique par l’Extérieur est aussi synonyme de 
protection contre les éléments climatiques (pluie, différence 
d’amplitude thermique) et permet de traiter tous les ponts 
thermiques sans avoir recours à des solutions impossibles à 
mettre en œuvre en rénovation.

L’I.T.E. permet d’apporter des solutions esthétiques de rava-
lement. Les différents choix possibles permettent de retrou-
ver l’aspect initial ou, au contraire, de changer radicalement 
l’aspect des ouvrages en apportant des solutions complé-
mentaires de parements ou de modénatures. Les différentes 
options offrent aux Maîtres d’Ouvrage la possibilité de réali-
ser un bâtiment performant et esthétique.

Après l’énumération de ces qualités, on est en droit de se 
demander s’il existe d’autres solutions d’isolation des bâtiments, 
aussi simples et efficaces ?
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La Réglementation

Le document principal de référence est le CPT (Cahier de 
Prescriptions Techniques) n° 3035 du CSTB. Ce document 
présente le cadre général pour l’emploi et la mise en œuvre 
des systèmes d’Isolation Thermique par l’Extérieur avec des 
isolants en polystyrène.

En complément, tous les systèmes ARMATERM proposés 
par Zolpan, y compris ceux relevant du CPT 3035 du CSTB, 
bénéfi cient de documents spécifi ques : ATE/DTA.

L’ATE (Agrément Technique Européen) constitue la recon-
naissance de l’aptitude à un usage prévu d’un produit destiné 
à être marqué CE, non couvert par les normes européennes 
harmonisées.
Il affi rme, sous la responsabilité du fabricant, l’aptitude à un 
usage prévu du produit.
Il défi nit les dispositions du contrôle de production mises en 
place par le fabricant et supervisées par un organisme notifi é.

Les systèmes ARMATERM bénéfi cient aussi du Document 
Technique d’Application (DTA) : 
Le DTA est une évaluation volontaire qui renseigne tous les 
acteurs français de la construction sur l’aptitude à l’emploi 
d’un produit ou procédé compatible avec la réglementation 
des ouvrages, le comportement, la durabilité prévisible des 
ouvrages.
Le DTA garantit de disposer d’informations indépendantes et 
objectives.
Il informe les professionnels de la construction dans l’exer-
cice de leurs responsabilités.
Il prend en compte l’intégration et l’intéraction du produit / 
procédé dans les différentes catégories d’ouvrages visées.

L’ensemble de ces documents est à la disposition sur 
www.zolpan.fr, pour tous les acteurs de la construction. 
Ces documents leurs permettent de vérifi er la validité et 
surtout l’adéquation des systèmes avec leurs ouvrages en 
termes de faisabilité technique, en fonction des caractéris-
tiques intrinsèques des bâtiments et des systèmes choisis. 

Ces documents sont une aide précieuse pour tous les ac-
teurs de la construction, pour la bonne mise en œuvre, 
dans un strict respect des réglementations nationales et 
dans la réalisation des travaux d’ITE.

La mise en œuvre des systèmes I.T.E. dans leur fonction de 
protection et d’isolation des parois verticales est du ressort 
de la garantie décennale des entreprises (art. 1792 Cciv. et s.).

LES DOCUMENTS RÉGLEMENTAIRES
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La Réglementation Thermique, mise en place en 1975 et ren-
forcée au fil des ans, a permis une diminution des consom-
mations énergétiques des bâtiments neufs.
À ce jour, la réglementation qui est en vigueur pour les bâti-
ments neufs résidentiels et tertiaires est la RT 2005. 
Elle définit : 
-  des valeurs de référence pour les parois (U) et un minimum 

de performance pour notamment l’isolation de l’enveloppe.
-  des performances minimales (Garde-Fous) pour une série de 

composants (isolation, ventilation, système de chauffage…).
Les performances ont été renforcées par la RT 2005, notam-
ment au niveau des déperditions par les ponts thermiques, 
leur traitement par une ITE devient donc nécessaire.

Les différentes RT qui se sont succédées permettaient une 
amélioration d’environ 20 % tous les 5 ans.
Avec la RT 2012, c’est un bond qui permettra de diviser par 3 
les besoins en énergie primaire des bâtiments neufs.

C’est aussi un premier pas vers les bâtiments à énergie po-
sitive : en 2020, les bâtiments devront non seulement être 
autosuffisants en énergie, mais pourront même en produire 
au-delà de leurs besoins propres !

En 2012, une nouvelle réglementation sera donc en place : 
ses contours sont déjà définis et certains ouvrages doivent 
déjà l’appliquer par anticipation.

BÂTIMENTS

EXISTANT NEUF

PRIVÉ PUBLIC PRIVÉ PUBLIC

20
10

Affichage du DPE dans tous les bâtiments publics
RT Existante : Obligations de performances thermiques 
pour les bâtiments de plus de 1000 m² qui font l’objet  
de travaux de rénovation importants

Passage anticipé à la THPE*
(20 % en plus par rapport  
à RT 2005)

50 kW/m²  
Conso maxi/an

20
12

Réduction de la consommation
Effort prioritaire dans les logements sociaux

Constructions dites “basse consommation” (BBC)
soit une consommation < à 50 kw/m²/anRéhabilitation Thermique :

Objectif de performance
pour les bâtiments publics  
et tertiaires. Objectifs 
variables en fonction des 
bâtiments

20
20 Réduction de la consommation des logements existants  

pour passer de 230 kw/m²/an à 150 kw/m²/an

Constructions à performance dite “passif” (BEPAS)
soit une consommation < à 15 kw/m²/an

Constructions auto-suffisantes à énergie positive 
(dites BEPos) 

*Très Haute Performance Énergétique

LA RÉGLEMENTATION THERMIQUE EN BREF !

Pour plus de détail sur les RT : 
www.ademe.fr
www.economiedenergie.fr
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Les exigences de résultats fixées
par la RT 2012

�  L’exigence d’efficacité énergétique  
minimale du bâti : le besoin bioclimatique 
ou “Bbiomax” 

Il définit une limitation simultanée du besoin en énergie pour 
les composantes liées à la conception du bâti (chauffage, re-
froidissement et éclairage), imposant ainsi son optimisation 
indépendamment des systèmes énergétiques mis en œuvre.

�  L’exigence de consommation conventionnelle 
maximale d’énergie primaire : le “Cmax”

Cette exigence porte sur les consommations de chauffage, 
de refroidissement, d’éclairage, de production d’eau chaude 
sanitaire et d’auxiliaires (pompes et ventilateurs).
Le Cmax doit être de 50 kWh/m²/an d’énergie primaire ; il est 
modulé selon la localisation géographique, l’altitude, le type 
d’usage du bâtiment, la surface moyenne des logements et 
les émissions de gaz à effet de serre.

�  L’exigence de confort d’été dans les bâtiments 
non climatisés

La RT 2012 définit des catégories de bâtiments dans lesquels 
il est possible d’assurer un bon niveau de confort en été sans 
avoir à recourir à un système actif de refroidissement. Ces 
catégories dépendent du type d’occupation et de la localisa-
tion (zone climatique, altitude, proximité de zones de bruit).

� La RT Bâtiments Existants

Depuis 2008, la notion de réglementation thermique a fait 
son apparition pour les ouvrages existants ; c’est la RT Bâti-
ments Existants.
Pour les rénovations lourdes : des exigences comparables 
à la RT 2005.
Pour les rénovations par élément : une valeur par élément 
présentant un R (Résistance Thermique) minimal en cas de 
travaux d’isolation (R > 2,3 pour les murs).

ISOLATION 
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� Les ambitions de l’État clairement affichées

- La rénovation des bâtiments de l’État les plus énergivores
-  Une réduction de 38 % des consommations du parc immo-

bilier d’ici 2020.
-  Une rénovation complète de 400 000 logements par an à par-

tir de 2013.
-  Une rénovation de l’ensemble du parc des logements sociaux 

avec en priorité les 800 000 logements les plus consomma-
teurs avant 2020.

� L’avenir
L’évolution des RT va considérablement modifier les modes 
constructifs dans les années à venir en privilégiant le traite-
ment des ponts thermiques, le confort de l’habitat et les per-
formances des ouvrages.

Mais c’est aussi par la pédagogie et l’application de ces régle-
mentations que les performances seront améliorées. Chaque 
acteur, de la conception à la réalisation, est concerné et res-
ponsable de la qualité de la construction et de la mise en œuvre.
Le respect des RT par chaque Maître d’Ouvrage apportera 
une garantie supplémentaire sur la performance énergétique 
réelle des logements rénovés ou construits en neuf.
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Comment choisir et poser 
un Système d’I.T.E. ARMATERM ?

CPT 3035 DU CSTB / ATE - DTA

Il existe différentes solutions d’I.T.E. : 
-  des systèmes avec parements 

rapportés (bardage, vêture, vêtage),
- des systèmes enduits sur isolant.

Zolpan propose différentes 
variantes de systèmes “ enduit 
sur isolant ” avec la Gamme 
ARMATERM 

PRINCIPE DE L’ENDUIT 
SUR ISOLANT :

Sur les murs extérieurs d’un 
bâtiment, après pose d’un isolant, 
l’ensemble est recouvert de 
différentes couches formant l’enduit. 
Cet enduit mince est renforcé par 
une armature et reçoit une fi nition, 
esthétique et colorée.

1

2

3

4

5

1

2

3

4

5

Support maçonné

Isolant

Armature

Sous-enduit

Finition

ISOLATION
I.T.E.

Principe 
général Q.49
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Le premier rôle de l’isolant est sa performance thermique mais son choix 
peut également être dicté par le type de support, d’ouvrage ou son rapport 
prix-performance.
-  Laine minérale : utilisé principalement en IGH et ERP ou lorsque la 

Réglementation Feu l’impose,
- Fibre de bois : principalement utilisé dans la construction Bois (MOB),
- PSE Blanc : essentiellement utilisé en logement,
- PSE Gris : essentiellement utilisé en logement.

CHOISIR LE BON ISOLANT Q.52 page 258

1. CHOISIR SON SYSTÈME ARMATERM EN FONCTION DE SON BÂTIMENT

2. CHOISIR SON ISOLANT EN FONCTION DE L’OUVRAGE ET DE LA DESTINATION

Plusieurs critères concernant 
les bâtiments doivent être pris en 
compte : 
- neuf ou existant
- brut ou déjà traité
-  le type d’ouvrage : logement 

individuel ou collectif, Immeuble 
de Grande Hauteur (IGH), 
établissement recevant du public …

En fonction de ces différents critères 
certains systèmes sont prohibés.

TYPE DE SUPPORTS SYSTÈMES ARMATERM

OUVRAGES 
EXISTANT

 Brut

ARMATERM

ARMATERM 100

ARMATERM POUDRE

ARMATERM ROCHE

ARMATERM ROCHE POUDRE

Recouvert d’anciens 
revêtements organiques

ARMATERM

ARMATERM 100

ARMATERM POUDRE

ARMATERM ROCHE

ARMATERM ROCHE POUDRE

OUVRAGES NEUFS Bon état

ARMATERM

ARMATERM 100

ARMATERM POUDRE

ARMATERM ROCHE

ARMATERM ROCHE POUDRE

SYSTÈMES DE 
SUR-ISOLATION

Anciens systèmes ETICS*
(enduits minces ou enduits lourds 
sur isolants polystyrène)

ARMATERM 100 SURIZOL

ARMATERM POUDRE SURIZOL

ARMATERM SURIZOL

* External Thermal Insulation Composit System
GUIDE DE CHOIX page 316

3. CHOISIR SON SOUS-ENDUIT EN FONCTION DU SYSTÈME ARMATERM

Trois produits peuvent être utilisés en sous-enduits :
- une colle pâte prête à l’emploi : ARMENDUIT,
- une colle pâte à mélanger avec du ciment : Colle ARMATERM,
- une colle poudre à mélanger avec de l’eau : Colle ARMATERM POUDRE.

Ce choix est donc dicté par les différents critères (isolants, fi nition) dans 
certains types d’ouvrages mais peut-être aussi un choix de l’entreprise 
ou du type de mise en œuvre (manuelle ou mécanisée).

ARMENDUIT

ARMATERM
COLLE POUDRE

ARMATERM
COLLE 3C
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Comment choisir et poser  
un Système d’I.T.E. ARMATERM ?

5. METTRE EN ŒUVRE UN SYSTÈME ARMATERM

Une fois le choix du système ARMATERM arrêté, le principe de mise en œuvre d’une I.T.E. est commun à tous les 
systèmes après réalisation des travaux préparatoires.

Il est important de bien traiter  
les points singuliers pour  
garantir la qualité de l’I.T.E.

4. CHOISIR SA FINITION

Un des premiers critères de choix de la part des Maîtres d’Ouvrages est 
bien sûr l’aspect esthétique final recherché : 
- matières, granulométrie, couleurs.
Ce choix peut conditionner le système ARMATERM par une imposition du 
sous-enduit en fonction du choix de la finition.
Ces différents produits de finitions peuvent être complétés par des 
parements rapportés types briquettes ou par des modénatures. 

ASPECTS DE FINITIONS Q.60 page 284

Mise en œuvre de l’isolant.2Mise en œuvre du profilé de départ.1 Mise en œuvre de l’armature avec  
1ère passe de sous-enduit.

3

Mise en œuvre du sous-enduit et 
enduisage général.

4 Mise en œuvre de la finition.5

Les teintes foncées augmentent les contraintes d’origine thermique du fait d’une absorption 

du rayonnement solaire. Elles accentuent les risques d’un vieillissement plus rapide du 

revêtement et/ou de fissuration du support.

Chaque teinte du nuancier Zolpachrom est caractérisée par un indice de luminance lumineuse 

Y qui indique la quantité de rayonnement solaire réfléchi par le revêtement.

La valeur Y, précise au dos de chaque teinte de la liasse Zolpachrom, permet de sélectionner la 

teinte la plus adaptée aux contraintes techniques des chantiers et à l’esthétique recherchée.

- Teintes utilisables = Y > 35 % 

- Teintes prohibées (en montagne et au dessus de 1300m) = Y < 50 %

ISOLATION 
I.T.E.

Principe  
général Q.49
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Les systèmes collés
Ces systèmes peuvent être mis en œuvre en neuf et en réhabilitation sur 
supports sains, bruts et cohérents.
Isolant PSE blanc ou gris collé au support par mortier colle.
Principaux avantages :
- application en neuf et rénovation
- excellente tenue au vent
- réhabilitation sur support brut exclusivement.

SYSTÈME COLLÉ Q.53 page 260, Q.54 page 264

6. LES DIFFÉRENTS SYSTÈMES ARMATERM

Les systèmes calés chevillés
Ces systèmes peuvent être mis en œuvre en réhabilitation sur tous types de 
supports sains.
Isolant PSE blanc ou gris, calé chevillé au support (calage à l’aide de colle et 
fixation traversante de l’isolant par cheville à collerette).
Principaux avantages :
- rattrapage des défauts de planéité. 
- polyvalence et facilités de mise en œuvre quel que soit le type de supports

SYSTÈMES CALÉS CHEVILLÉS Q.54 page 266

Les systèmes ARMATERM SURIZOL
Ces systèmes peuvent être mis en œuvre en rénovation d’anciennes I.T.E. 
sur tous types de finitions (organiques et hydrauliques). Le polystyrène est 
calé-chevillé au support originel, à l’aide de colle et de fixations traversant 
l’isolant en place par chevilles à collerette.
Principaux avantages :
- facilité de mise en œuvre
- faible impact environnemental
- rapidité.

SYSTÈME SURIZOL Q.55 page 272

Les systèmes calés chevillés en laine minérale
Ces systèmes peuvent être mis en œuvre en neuf et en réhabilitation sur tous 
types de supports sains. Isolant laine minérale, calé chevillé au support ; calage 
à l’aide de colle et fixation traversante de l’isolant par cheville à collerette.
Principaux avantages :
- polyvalence et facilité de mise en œuvre 
- excellente tenue au feu
- bonne performance acoustique

LAINE MINÉRALE Q.53 page 262, Q.54 page 270

Les systèmes fixés par profilés
Ces systèmes peuvent être mis en œuvre sur tous types de supports plans.
Isolant PSE blanc rainuré, fixé au support par profilés de maintien PVC et 
fixés mécaniquement sur les supports à l’aide de tapvis.
Principaux avantages :
- facilité de fixations sans contraintes climatiques 
- réhabilitation sur tout support brut ou peint de planimétrie satisfaisante.

SYSTÈMES FIXÉS MÉCANIQUEMENT Q.54 page 268
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Quelles sont les conditions 
préalables à la bonne 
mise en œuvre d’une I.T.E. ?

CPT 3035 DU CSTB / ATE - DTA

Lorsque le choix d’un système 
ARMATERM a été défi ni et arrété, 
quelques précautions s’imposent 
pour que la mise en œuvre soit 
conforme à l’attente des différents 
intervenants et que les systèmes 
ARMATERM puissent apporter toute 
satisfaction.

Les qualités attendues en terme 
de durabilité et de technicité sont 
étroitement liées au respect des 
conditions climatiques et des temps 
de séchage des différents produits.

LE SOLEIL

Le soleil peut avoir des effets néfastes lors de la pose des systèmes ARMATERM.
Les isolants 
-  le PSE blanc peut jaunir sous l’effet du rayonnement et, dans ce cas, il doit 

être poncé avant l’application du sous-enduit,
-  le PSE gris doit être recouvert immédiatement après la pose pour éviter 

de se déformer sous l’effet du rayonnement (courbures des panneaux, 
effet de tuilage ...). Lors de sa mise en œuvre, il faut mettre un fi let anti-UV 
sur l’échafaudage, en protection.

Les sous-enduits et enduits de fi nition 
Sensibles aux rayonnements, ils peuvent, eux aussi, présenter des défauts 
lors de leur mise en œuvre : reprises et craquèlements.

RESPECTER LES CONDITIONS D’APPLICATION

Lors de la pose du PSE blanc en été 
ou par fort ensoleillement, le port 
de lunettes de soleil est conseillé.

ISOLATION
I.T.E.

Préparation Q.50
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LA TEMPÉRATURE

Définie dans les réglementations (CSTB et DTA), la température ambiante  
et celle du support doivent être comprises entre +5°C et +35°C.

De plus, le support doit être à l’abri du rayonnement solaire.
L’application par temps froid peut retarder la prise des produits.

L’HYGROMÉTRIE

L’hygrométrie ambiante doit être inférieure à 80 %. En cas de forte 
hygrométrie, la prise des produits peut être fortement retardée et générer 
des désordres ultérieurs, par exemple, des coulures plusieurs jours après 
l’application.

L’action conjuguée d’une humidité latente et du froid peut entraîner le gel 
des produits, y compris après la mise en œuvre.

LE VENT

L’effet du vent sur les produits utilisés en sous-enduit et en finition peut 
accélérer leur séchage en surface et entraîner des désordres esthétiques 
(reprises).

Les effets du vent, notamment en dépression, doivent être pris en compte 
dans la tenue des systèmes ARMATERM.

LE GEL

L’application par temps de gel est prohibée. Il faut être prudent lorsque les 
températures sont basses (proche de +5°C) surtout en fin de journée car le 
produit risque de geler en cours de séchage. 
L’un des symptômes du gel est l’apparition de paillettes sur le produit 
appliqué.

En cas de gel, éliminer impérativement les parties sinistrées et 
recommencer l’opération dès que les conditions climatiques 
le permettent.

Lors de la mise en œuvre de l’ARMENDUIT 

en condition d’hygrométrie forte et/ou de température basse  

utiliser l’ARMENDUIT ACCÉLÉRATEUR.
ARMENDUIT

ACCÉLÉRATEUR
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LE LAVAGE

Le lavage haute pression est conseillé avant l’application des différents
systèmes ARMATERM. Il est obligatoire en système collé.
Par contre, quel que soit le mode de fi xation, un traitement 
anticryptogamique (type FONGIMOUSSE 
PLUS) est indispensable. 
Il doit toujours être effectué après 
l’éventuel lavage de la façade.

 TRAITEMENT DES FAÇADES Q.30 page 182,

Q.31 page 184, Q.34 page 194

Sur supports bruts, faire en premier 
un lavage haute pression

1 Ensuite faire un traitement anti-
cryptogamique contre les mousses avec 
FONGIMOUSSE PLUS (nettoyant biocide).

2 Sur supports peints, effectuer un
décapage chimique, thermique ou 
mécanique pour système collé.

3

PRÉPARER LA FAÇADE

En cas de choix d’un système collé, le 

décapage est obligatoire. Si cette opération 

ne peut être réalisée, on choisira un sytème 

fi xé mécaniquement.

ISOLATION
I.T.E.

Préparation Q.51

Support brut Support peint

Quelles préparations des supports 
avant la pose d’une I.T.E. ?

CPT 3035 DU CSTB / ATE - DTA

Les préparations des supports pour 
la pose des systèmes ARMATERM 
doivent répondre aux critères des 
réglementations et des documents 
techniques de référence.

Ces différentes préparations 
permettent une mise en œuvre 
idéale des systèmes sur supports 
sains pour assurer la pérénité des 
travaux d’I.T.E.
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LE SONDAGE

Un sondage des supports permet de vérifier la stabilité et la cohésion des 
surfaces et de choisir le bon système de fixation : par collage ou mécanique. 
Dans le cas d’un support maçonné, ce sondage détermine la nécessité 
d’effectuer une purge et/ou la reprise des éventuelles parties soufflées.

Ainsi, ce sondage a pour but de rechercher des défauts non visibles  
à l’œil nu.

LES ÉCLATS DE MAÇONNERIE

Les épaufrures et les éclats de béton dûs à l’oxydation des fers à béton 
doivent faire l’objet de travaux avant la mise en œuvre des systèmes I.T.E. 

LES ÉCLATS DE MAÇONNERIE Q.27 page 176

LES FISSURES

Les fissures existantes infiltrantes sont rebouchées afin d’éviter, après 
mise en œuvre des systèmes ARMATERM, que les eaux de condensation 
puissent s’infiltrer à l’arrière des isolants et migrer vers l’intérieur.

Le rebouchage est effectué avec le produit de collage de l’isolant ou le sous-
enduit utilisé sur le chantier.
 

TRAITER LES FISSURES Q.36 page 198

LES ÉLÉMENTS FIXÉS

Les éléments fixés sur les façades doivent par principe être déposés avant 
la mise en œuvre des systèmes ARMATERM, puis reposés en surface après 
l’application de la finition.

GONDS ET ARRÊTS DE VOLETS Q.69 page 303, Q.70 page 304 

FIXATION DES ÉLÉMENTS Q.73 page 308, Q.74 page 310

Dans les systèmes fixés mécaniquement sur anciens systèmes 

d’imperméabilité, il est nécessaire de griffer le revêtement à 

l’aide d’un cutter pour laisser respirer le support.
Système d’imperméabilité I1
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Comment choisir le bon isolant ?

Le choix d’un système d’I.T.E. est 
d’abord lié à la nature de l’isolant et 
de ses performances thermiques 
(en fonction de son épaisseur) et 
techniques (résistance au feu, 
isolation acoustique).

Ces isolants peuvent être utilisés 
sur tous types de supports et sur 
tous types d’ouvrages.
Pour attester de leur qualité, les 
isolants doivent bénéfi cier d’un 
certifi cat ACERMI. 

Aujourd’hui, le polystyrène (PSE) reste très largement majoritaire pour son rapport prix-performance. 
Il peut être utilisé dans un système collé ou fi xé mécaniquement par chevilles ou par profi lés (sauf pour le PSE gris). 
Il existe 2 types de PSE : le blanc et le gris.

LE PSE GRIS
Polystyrène expansé avec 
performance thermique accrue
(+20 % par rapport au PSE blanc)

-  Epaisseurs disponibles :
 de 20 à 300 mm en système collé,
 de 40 à 300 mm en système 

chevillé en bords droits.
-  Résistance thermique
� = 0,032 W/m.K

CPT 3035 DU CSTB / ATE - DTA

1. LE POLYSTYRÈNE - PSE

Pour éviter tout risque de déformation, 

le PSE gris nécessite des précautions 

d’usage vis à vis de l’ensoleillement :

- conserver la palette houssée avec son 

plastique opaque pour le stockage,

- conserver le fi let de protection 

anti-UV pendant la pose et le retirer 

au moment de l’application du 

sous-enduit.

LE PSE BLANC
Polystyrène expansé pour ouvrages courants

-  Epaisseurs disponibles :
 de 20 à 300 mm en système collé,
 de 40 à 300 mm en système chevillé en bords droits,
 de 60 à 200 mm en système profi lés en bords rainurés.
- Résistance thermique � = 0,038 W/m.K

Le certifi cat ACERMI précise les caractéristiques des isolants et leur 
adéquation en utilisation spécifi que pour l’I.T.E. Seuls les isolants ayant 
ce certifi cat peuvent être utilisés dans les systèmes ARMATERM.

ISOLATION
I.T.E.

Isolant Q.52
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La laine de roche est une laine minérale issue d’une roche volcanique ; elle 
est présentée sous forme de panneau rigide à bords droits.
Les laines minérales sont choisies prioritairement pour leur qualité de 
résistance au feu et leurs meilleures performances acoustiques.

-  Dimension : 1200 x 600 mm
-  Epaisseur : 40 à 200 mm (supérieur sur demande jusqu’à 300 mm maxi)
-  Résistance thermique � = 0,038 W/m.K

L’isolant en fibres de bois est présenté sous forme de panneaux rigides à 
bords droits ou rainurés.
Les fibres de bois sont privilégiées dans les constructions en bois.

-  Dimensions variables selon le fabricant.
-  Epaisseur : 20 à 140 mm (variable selon le fabricant)
-  Résistance thermique � = de 0,040 à 0,044 W/m.K

SYSTÈME ARMATERM ARMATERM ARMATERM 100 ARMATERM  
POUDRE

ARMATERM 
ROCHE

ARMATERM 
ROCHE 

POUDRE

ISOLANT Épaisseur Collé Fixé  
par rail

Calé 
chevillé Collé Fixé  

par rail
Calé 

chevillé Collé Fixé  
par rail

Calé 
chevillé Calé chevillé Calé chevillé

PANNEAU DE PSE  
BLANC BORDS DROITS

20 à 300 mm � � �
40 à 300 mm � � �

PANNEAU DE PSE  
GRIS BORDS DROITS

20 à 300 mm � � �
40 à 300 mm � � �

PANNEAU DE PSE BLANC RAINURÉ 60 à 200 mm � � �
PANNEAU DE LAINE MINÉRALE 40 à 300 mm � �
FIBRE DE BOIS 20 à 140 mm Se rapprocher de votre distributeur Zolpan

 COMPATIBILITÉS ENTRE LES SYSTÈMES ARMATERM  
LES DIFFÉRENTS TYPES D’ISOLANTS ET LEUR SYSTÈME DE POSE

2. LA LAINE MINÉRALE

3. LA FIBRE DE BOIS

Tous ces isolants doivent faire l’objet d’une pose rigoureuse (sans désaffleur, sans 

rebouchage entre plaques par de la colle, sans fixations traversantes saillantes).  

Pour la découpe de ces isolants, il convient d’utiliser les outils adéquats, spécifiques 

et dédiés à chaque type d’isolants.

CORRIGER LES DÉFAUTS DE POSE Q.58 page 278
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Comment poser un isolant 
sur support neuf maçonné ?

Pour la pose d’un PSE, on utilise 
soit une pâte organique avec ajout 
de ciment (ARMATERM COLLE), 
soit une colle poudre avec ajout 
d’eau (ARMATERM COLLE 3C, 
ARMATERM COLLE POUDRE)

Il y a 3 méthodes de collage :
- par plots,
- en plein,
- en boudin.

Après avoir préparé la colle (durée 
utile du mélange : 1h maxi), mettre 
en place les plots au stuccateur sur la 
plaque (dim. 1000 mm x 500 mm). 

Disposer les plots de colle en 
respectant le plan de collage (8 plots pour 
une plaque de 1000 mm x 500 mm).

21 Plan de collage du CSTB pour une 
plaque de 1000 mm x 500 mm.

3

CPT 3035 DU CSTB / ATE - DTA

1. POSE COLLÉE D’UN POLYSTYRÈNE (PSE)

Outillage : gants, lunettes, machine à enduire, niveau, règle, 
taloche crantée, truelle.

Sur support neuf maçonné, deux types d’isolants peuvent être choisis :
- le polystyrène (PSE) en pose exclusivement collée par obligation règlementaire,
-  la laine minérale en pose calée-chevillée car le collage seul ne peut assurer la tenue

(poids des panneaux).

ENCOLLER LES PANNEAUX

Collage par plots

ISOLATION
I.T.E.

Isolation
en neuf Q.53

Retour PSE 
en tableau

PSE

Plot de colle

Sous-enduit

Armature

Finition

Renfort 
d’angle

Support neuf 
maçonné
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Laisser un espace de 2 cm non 
revêtu de colle en périphérie de 
plaque.

2Étaler à la taloche crantée (6 x 6) la 
colle préparée (durée utile du mélange : 
1h maxi). Répartir uniformément à 
environ 3 kg/m².

1

Réaliser des boudins non jointifs. 
Laisser en périphérie un espace de  
2 cm non revêtu de colle.

2Appliquer mécaniquement la colle 
(durée utile du mélange : 1h maxi) à la 
machine à enduire équipée d’une lance 
à produit pâteux (buse 5 à 7 mm).

1 Plan de collage du CSTB.3

Plan de collage du CSTB.3

Après encollage, poser la plaque 
contre la façade, il faut commencer 
par le bas et coller la 1ère rangée de 
plaques sur le rail de départ.

Bien serrer les plaques les unes 
contre les autres pour éviter tous 
défauts d’isolation.

Vérifier la planimétrie des plaques 
à l’aide d’une règle (5 mm pour une 
règle de 2 m).

Le choix des méthodes de collage ainsi 

que la selection des produits sont liés 

aux habitudes des entreprises ainsi qu’au 

matériel utilisé. En aucun cas, ce choix 

n’influe sur la qualité et la tenue des 

systèmes ARMATERM.

21 3

POSER LES PANNEAUX

Collage en plein

Collage en boudin

Infos
Techniques

Pose des panneaux isolants  
façon “ coupe de pierre ”

 
Support brut ou peint

 
Plaque de PSE
 
Joint entre 2 plaques de PSE
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Comment poser un isolant
sur support neuf maçonné ?

Pour le calage de la laine 
minérale, on utilise soit une 
colle pâte organique avec ajout 
de ciment (ARMATERM COLLE), 
soit une colle poudre avec ajout 
d’eau (ARMATERM COLLE 3C - 
ARMATERM COLLE POUDRE).

Le choix des chevilles est fonction 
du support et les fi xations sont 
traversantes. Elles sont également 
liées aux règlementations sur la 
tenue au vent et à la hauteur des 
bâtiments.

Répartir la colle par plots au dos 
de la plaque de laine minérale (5 ou 7 
par panneau), en respectant le plan de 
collage du CSTB et les ATE/DTA.

1 Plaquer et coller le panneau de 
laine minérale au mur en prenant soin 
de serrer les panneaux entre eux.

2

Outillage : bouchons d’oreilles anti-bruit, chevilles à visser, gants, lunettes, 
niveau, perceuse, stuccateur, visseuse.

CPT 3035 DU CSTB / ATE - DTA

2. POSE CALÉE CHEVILLÉE D’UNE LAINE MINÉRALE

ENCOLLER LES PANNEAUX

Maintenir le panneau avec une 
cheville centrale pour permettre le 
séchage des plots de colle.

3

Produits servant à la pose collée et calée chevillée :
-  ARMATERM COLLE, une pâte à mélanger avec du ciment,
-  ARMATERM COLLE 3C, une poudre à mélanger avec de l’eau,
-  ARMATERM COLLE POUDRE, une poudre à mélanger avec de l’eau.

ARMATERM
COLLE 3C

ARMATERM
COLLE POUDRE

ARMATERM
COLLE

La pose de la laine minérale est 

identique sur support neuf ou existant.

Infos
Techniques

ISOLATION
I.T.E.

Isolation
en neuf Q.53

Laine
minérale

Plot de colle
Retour laine 
minérale en 
tableau

Sous-enduit

Armature

Finition

Renfort 
d’angle

Support neuf 
maçonné

Fixation
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Après séchage des plots de colle 
(mini 24 h), percer l’isolant et le mur 
(environ 3,5 cm de profondeur).

1

Ajouter les bouchons de PSE pour 
éviter les ponts thermiques.

4

Visser les fixations et prendre 
soin d’utiliser un rupteur de couple 
afin d’éviter de bomber les panneaux à 
l’endroit des fixations.

3Après perçage, placer les fixations 
jusqu’à ce que les collerettes soient “ à 
fleur ” de la surface des plaques  
de laine minérale.

2

Une mise en œuvre des fixations 
sur un système dont les plots de 
colle ne seraient pas secs risque 
d’entraîner des défauts de planéité 
préjudiciables au résultat final.

CHOISIR SA CHEVILLE Q.56 
page 274

PRÉPARER SA COLLE Q.57 
page 276

FIXER LES PANNEAUX

PRÉPARER SON SUPPORT Q.51  
page 256

GUIDE DE CHOIX 
page 316

En cas de doute sur la tenue des colles et/ou 

des fixations, un essai de traction (chevilles) 

ou d’arrachement (colle) peut être réalisé. 

Il sera mesuré à l’aide d’un dynamomètre. 

Les résultats orienteront le choix du mode 

de fixation adapté.

Dynamomètre

En fonction de la qualité du support, 

on peut utiliser des fixations à frapper 

avec clous d’expansion en plastique.

Fixation à frapper

POSER UN RAIL Q.62 
page 292
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Comment poser un isolant sur
support maçonné existant ?

Pour la pose collée d’un PSE sur 
un support existant recouvert, le 
décapage est obligatoire. Il pourra 
être thermique, mécanique ou 
chimique.
Après les opérations de préparation, 
la pose du PSE se fera soit avec 
une colle pâte organique avec ajout 
de ciment (ARMATERM COLLE), 
soit une colle poudre avec ajout 
d’eau (ARMATERM COLLE 3C, 
ARMATERM COLLE POUDRE)

Il y a 3 méthodes de collage :
- par plots,
- en plein,
- en boudin.

Après avoir préparé la colle (durée 
utile du mélange : 1h maxi), mettre 
en place les plots au stuccateur sur la 
plaque (dim. 1000 mm x 500 mm). 

Disposer les plots de colle en 
respectant le plan de collage 
(8 plots pour une plaque de 1000 mm x 
500 mm).

21 Plan de collage du CSTB pour une 
plaque de 1000 mm x 500 mm.

3

CPT 3035 DU CSTB / ATE - DTA

1. POSE COLLÉE D’UN POLYSTYRÈNE (PSE)

Outillage : gants, lunettes, machine à enduire, niveau, règle, 
taloche crantée, truelle.

Les ouvrages maçonnés existants peuvent se présenter sous 2 formes, brut (enduit hydraulique ou support béton) 
ou recouvert de différents revêtements (organiques de types peinture, R.P.E. ou revêtement d’imperméabilité…)
Sur chacun des ces supports, deux types d’isolants peuvent être choisis :
- le polystyrène (PSE) en pose collée après préparation spécifi que (lavage,décapage …) ou fi xée mécaniquement
-  la laine minérale en pose calée-chevillée car le collage seul ne peut assurer la tenue (poids des panneaux).

ENCOLLER LES PANNEAUX

Collage par plots

ISOLATION
I.T.E.

Isolation
en rénovation Q.54

PSE

Retour PSE 
en tableauPlot de colle

Sous-enduit

Armature

Finition

Renfort 
d’angle

Support 
maçonné
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Laisser un espace de 2 cm non 
revêtu de colle en périphérie de 
plaque.

2Étaler à la taloche crantée (6 x 6) la 
colle préparée (durée utile du mélange : 
1h maxi). Répartir uniformément à 
environ 3 kg/m².

1

Réaliser des boudins non jointifs. 
Laisser en périphérie un espace de  
2 cm non revêtu de colle.

2Appliquer mécaniquement la colle 
(durée utile du mélange : 1h maxi) à la 
machine à enduire équipée d’une lance 
à produit pâteux (buse 5 à 7 mm).

1 Plan de collage du CSTB.3

Plan de collage du CSTB.3

Après encollage, poser la plaque 
contre la façade, il faut commencer 
par le bas et coller la 1ère rangée de 
plaques sur le rail de départ.

Bien serrer les plaques les unes 
contre les autres pour éviter tous 
défauts d’isolation.

Vérifier la planimétrie des plaques 
à l’aide d’une règle (5 mm pour une 
règle de 2 m).

Le choix des méthodes de collage ainsi 

que la selection des produits sont liés 

aux habitudes des entreprises ainsi qu’au 

matériel utilisé. En aucun cas, ce choix 

n’influe sur la qualité et la tenue des 

systèmes ARMATERM.

21 3

POSER LES PANNEAUX

Collage en plein

Collage en boudin

Infos
Techniques

Pose des panneaux isolants  
façon “ coupe de pierre ”

 
Support brut ou peint

 
Plaque de PSE
 
Joint entre 2 plaques de PSE
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Les panneaux de PSE peuvent 
être appliqués sur tous types de 
supports maçonnés.
Ils sont mis en œuvre avec le 
système dit “ calé-chevillé ” 
permettant de se dédouaner des 
défauts de planéité du support 
(< 1 cm à la règle de 2 m).

Pour le calage on utilise :
- ARMATERM COLLE (pâte à 

mélanger avec du ciment)
ou
- ARMATERM COLLE 3C ou 

ARMATERM COLLE POUDRE 
(poudres à mélanger avec de 
l’eau).

Pour les fi xations, elles sont 
traversantes et varient en fonction 
du support.

Dans la méthode du système calé-chevillé ou fi xé-calé, la colle sert de 
calage et les fi xations de maintien au support du système ARMATERM.

La fi xation “ à fl eur ” est la solution la plus courante pour ce système de 
pose.

Répartir la colle par plots au dos de la 
plaque de PSE blanc (5 ou 6 par panneau 
de 1000 x 500 mm), en respectant le plan 
de collage du CSTB et les ATE/DTA.

1 Plaquer et coller immédiatement les 
premiers panneaux, au mur, en partant 
du bas et après mise en place du rail 
de départ. Prendre soin de serrer les 
panneaux entre-eux.

2 Après séchage des plots de colle 
(mini 24 h), percer l’isolant et le mur 
(environ 3,5 cm de profondeur) aux 
mêmes emplacements que les plots de 
colle en sous-face.

3

CPT 3035 DU CSTB / ATE - DTA

2. POSE CALÉE-CHEVILLÉE D’UN POLYSTYRÈNE (PSE)

Comment poser un isolant sur
support maçonné existant ?

Fixation à fl eur

Outillage : bouchons d’oreilles anti-bruit, chevilles à frapper ou à visser, 
gants, lunettes, marteau, niveau, perceuse, scie-cloche, stuccateur, visseuse.

ISOLATION
I.T.E.

Isolation
en rénovation Q.54

PSE

Retour PSE 
en tableauPlot de colle

Sous-enduit

Armature

Finition

Renfort 
d’angle

Support 
maçonné

Fixation
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En fonction de la qualité du support, on 

peut utiliser des fi xations à frapper avec 

clous d’expansion en plastique pour une 

variante du montage “ à fl eur ”.

Le mode de fi xation “ à cœur ” est compatible avec tous les types de 
supports. L’épaisseur mini de l’isolant est de 80 mm.
La 1ère phase de “ calage ” est identique à la pose “ à fl eur ”. Le vissage 
s’effectue avec une cloche pour que les fi xations traversantes soient posées 
“ à cœur ” (compression de l’isolant). 
Une rondelle d’isolant permet de compenser la profondeur ainsi créée et 
l’éventuel pont thermique au droit de la fi xation traversante.

Après les opérations de calage, de 
perçage et de mise en place de la cheville, 
visser avec un embout “ cloche ” type 
STR-TOOL.

Après compression de l’isolant, 
enfoncer la collerette de 2 cm au cœur du 
panneau.

1 2

Après perçage, placer les fi xations 
jusqu’à ce que les collerettes soient “ à 
fl eur ” de la surface des plaques de PSE 
blanc.

4 Visser les fi xations et prendre 
soin d’utiliser un rupteur de couple 
afi n d’éviter de bomber les panneaux à 
l’endroit des fi xations.

5 Ajouter les bouchons de PSE pour 
éviter les ponts thermiques.

6

Une mise en œuvre des fi xations 
sur un système dont les plots de 
colle ne seraient pas secs risque 
d’entraîner des défauts de planéité 
préjudiciables au résultat fi nal.

Placer les rondelles d’isolant de 
façon à compenser le diamètre total de la 
fi xation et éviter les ponts thermiques.

3

Fixation à cœur

Fixation à frapper

CHOISIR SA CHEVILLE Q.56
page 274

PRÉPARER SA COLLE Q.57
page 276

PRÉPARER SON SUPPORT Q.51 
page 256

GUIDE DE CHOIX
page 312

POSER UN RAIL Q.62
page 292
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Sur un support lisse plan et 
lorsque l’on souhaite poser un 
isolant PSE (blanc uniquement), il 
est recommandé de recourir à la 
méthode “ fi xation avec profi lés ” : 
c’est une alternative aux systèmes 
collés qui nécessitent un décapage 
et aux systèmes calés-chevillés dont 
la mise en œuvre est plus longue.

Les panneaux de PSE blanc 
rainurés sont placés sur des rails 
PVC fi xés horizontalement et ils sont 
maintenus par des rails verticaux, 
entre chaque plaques, fi xés ou non 
au support.

La mise en œuvre, façon “ coupe de pierre ”, s’effectue après les 
préparations d’usage et le nettoyage des supports.
La pose des profi lés se fait au fur et à mesure de l’avancement. 
Une fois la pose des panneaux terminée, les profi lés sont totalement 
invisibles.

Après la pose du profi lé de départ, 
poser une rangée d’isolant sur une 
longueur minimum de 2,5 m sans oublier 
les profi lés verticaux entre panneaux.

Avant de mettre en œuvre la rangée 
suivante au dessus, poser un profi lé 
horizontal PVC en s’alignant sur les 
rainures du PSE du dessous. S’assurer 
que ce profi lé soit bien positionné dans 
toutes les rainures et de niveau.

21 Percer le profi lé horizontal pour 
mettre en place les fi xations. Écartement 
maximum entre fi xation : 30 cm.

3

Outillage : bouchons d’oreilles anti-bruit, chevilles et vis à frapper ou à visser, 
gants, lunettes, niveau, perceuse, visseuse.

CPT 3035 DU CSTB / ATE - DTA

3. POSE FIXÉE MÉCANIQUEMENT D’UN POLYSTYRÈNE (PSE)

Plaque de
PSE

Joint entre 
2 plaques

POSER LES PROFILÉS HORIZONTAUX

ISOLATION
I.T.E.

Isolation
en rénovation Q.54

Comment poser un isolant sur
support maçonné existant ?

Profi lé
vertical

Retour PSE 
en tableau

Sous-enduit

Armature

Finition

Renfort 
d’angle

Support
maçonné brut

PSE

Fixation complémentaire
d’angle

Profi lé
horizontal
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CHOISIR SA CHEVILLE Q.56
page 274

PRÉPARER SA COLLE Q.57
page 276

PRÉPARER SON SUPPORT Q.51
page 256

GUIDE DE CHOIX
page 312

POSER UN RAIL Q.62
page 292

Le système de fi xation verticale des panneaux d’isolant (raidisseurs et profi lés) est directement lié 
au niveau de résistance au vent qui sera fonction de la localisation, de l’exposition et de la hauteur de 
la construction (réglementation neige et vent : se reporter aux ATE/DTA des systèmes ARMATERM). 
À chaque résistance, sa méthode de fi xation : 

Glisser le raidisseur vertical entre 
chaque plaque de la même rangée. 
S’assurer de son maintien entre les 
2 panneaux. 
Ne pas le fi xer mécaniquement.

Glisser le profi lé vertical de 20 cm 
qui est maintenu par une seule fi xation. 
Insérer le panneau suivant.

Le profi lé vertical de 42 cm, 
recommandé pour les zones de forte 
exposition aux vents, est maintenu par 
deux fi xations. Le panneau suivant peut 
alors être inséré.

Fixer ce même profi lé horizontal 
avec des chevilles à frapper.

4 Poser la rangée du dessus de PSE 
en joints décalés (façon “ coupe de 
pierre ”).

5 Ensuite faire glisser le PSE rainuré 
et l’insérer dans le profi lé horizontal qui 
maintient la rangée précédente.

6

L’absence ou le nombre insuffi sant 
de fi xations et/ou de raidisseurs 
verticaux peut entraîner des défauts 
d’aspects (tuilage) ou d’arrachement 
par défaut de tenue et de résistance 
à la dépression.

Raidisseur Profi lés

POSER LES RAIDISSEURS ET LES PROFILÉS VERTICAUX

Le renfort des périphéries d’ouvertures

et rives de bâtiments est obligatoire

avec 2 chevilles par plaque minimum.
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Pour le calage de la laine 
minérale, on utilise soit une 
colle pâte organique avec ajout 
de ciment (ARMATERM COLLE), 
soit une colle poudre avec ajout 
d’eau (ARMATERM COLLE 3C - 
ARMATERM COLLE POUDRE).

Le choix des chevilles est fonction 
du support et les fi xations sont 
traversantes. Elles sont également 
liées aux règlementations sur la 
tenue au vent et à la hauteur des 
bâtiments.

Répartir la colle par plots au dos 
de la plaque de laine minérale (5 ou 7 
par panneau), en respectant le plan de 
collage du CSTB et les ATE/DTA.

1 Plaquer et coller le panneau de 
laine minérale au mur en prenant soin 
de serrer les panneaux entre eux.

2

Outillage : bouchons d’oreilles anti-bruit, chevilles à visser, gants, lunettes, 
niveau, perceuse, stuccateur, visseuse.

CPT 3035 DU CSTB / ATE - DTA

4. POSE CALÉE-CHEVILLÉE D’UNE LAINE MINÉRALE

ENCOLLER LES PANNEAUX

Maintenir le panneau avec une 
cheville centrale pour permettre le 
séchage des plots de colle.

3

Produits servant à la pose collée et calée-chevillée :
-  ARMATERM COLLE, une pâte à mélanger avec du ciment,
-  ARMATERM COLLE 3C, une poudre à mélanger avec de l’eau,
-  ARMATERM COLLE POUDRE, une poudre à mélanger avec de l’eau.

ARMATERM
COLLE 3C

ARMATERM
COLLE POUDRE

La pose de la laine minérale est 

identique sur support neuf ou existant.

ISOLATION
I.T.E.

Isolation
en rénovation Q.54

ARMATERM
COLLE

Comment poser un isolant sur
support maçonné existant ?

Laine
minérale

Plot de colle
Retour laine 
minérale en 
tableau

Sous-enduit

Armature

Finition

Renfort 
d’angle

Fixation

Support
maçonné brut
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Après séchage des plots de colle 
(mini 24 h), percer l’isolant et le mur 
(environ 3,5 cm de profondeur).

1

Ajouter les bouchons de PSE pour 
éviter les ponts thermiques.

4

Visser les fixations et prendre 
soin d’utiliser un rupteur de couple 
afin d’éviter de bomber les panneaux à 
l’endroit des fixations.

3Après perçage, placer les fixations 
jusqu’à ce que les collerettes soient “ à 
fleur ” de la surface des plaques  
de laine minérale.

2

Une mise en œuvre des fixations 
sur un système dont les plots de 
colle ne seraient pas secs risque 
d’entraîner des défauts de planéité 
préjudiciables au résultat final.

FIXER LES PANNEAUX

En cas de doute sur la tenue des colles et/ou 

des fixations, un essai de traction (chevilles) 

ou d’arrachement (colle) peut être réalisé. 

Il sera mesuré à l’aide d’un dynamomètre. 

Les résultats orienteront le choix du mode 

de fixation adapté.

Dynamomètre

En fonction de la qualité du support, 

on peut utiliser des fixations à frapper 

avec clous d’expansion en plastique.

Fixation à frapper

CHOISIR SA CHEVILLE Q.56 
page 274

PRÉPARER SA COLLE Q.57 
page 276

PRÉPARER SON SUPPORT Q.51 
page 256

GUIDE DE CHOIX 
page 312

POSER UN RAIL Q.62 
page 292
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Comment poser une nouvelle 
isolation sur une ancienne I.T.E. ?

Il est possible de mettre en oeuvre 
une nouvelle I.T.E. sur une ancienne, 
que celle-ci soit recouverte d’une 
fi nition de type enduit organique ou 
d’un enduit hydraulique (mince ou 
épais).
ARMATERM SURIZOL, évite la 
dépose de l’ancien système tout en 
préservant les qualités thermiques 
de l’existant.
Une reconnaissance spécifi que est 
requise pour s’assurer de la
compatibilité entre les deux 
systèmes. Cette étude peut être 
réalisée par l’entreprise pour des 
surfaces inférieures à 500 m² ou 
par un organisme professionnel 
indépendant du chantier (type bureau 
d’études, bureau de contrôle).

La mise en œuvre s’apparente à 
un système d’I.T.E. calé-chevillé en 
PSE (blanc ou gris). 
Après les préparations d’usage 
défi nies dans le cahier des 
charges, l’isolant est collé par 
plots ou en plein, dans le respect 
du CSTB et ATE/DTA. 
Après séchage de la colle, il faut 
fi xer mécaniquement l’ensemble 
des complexes au mur support. 
Le choix et le type de fi xations 
seront déterminants pour la bonne 
tenue du système ARMATERM 
SURIZOL.

Outillage : bouchons d’oreilles anti-bruit, chevilles et vis à frapper ou à visser, 
gants, lunettes, niveau, perceuse, visseuse.

CPT 3035 DU CSTB / ATE - DTA

1. CHOISIR LE SYSTÈME ARMATERM SURIZOL

Il existe 3 systèmes pour poser une nouvelle isolation sur une ancienne I.T.E. :
ARMATERM SURIZOL : sous-enduit ARMATERM COLLE
ARMATERM SURIZOL 100 : sous-enduit ARMENDUIT
ARMATERM SURIZOL POUDRE : sous-enduit ARMATERM COLLE POUDRE

Ancienne isolation
Mise en œuvre du système 
ARMATERM SURIZOL

1

2

1

2

ISOLATION
I.T.E.

Isolation
en rénovation Q.55
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Le profi lé de départ prend en compte 
l’épaisseur du système existant et celle de 
l’isolant rapporté. Le fi xer au maximum 
tous les 30 cm et à 5 cm des bords.

1 Poser les panneaux PSE en suivant 
les indications de mise en œuvre 
traditionnelle, façon “ coupe de pierre ”.

2 Choisir les chevilles à collerette de 
la longueur adéquate pour s’ancrer d’au 
moins 35 mm dans le mur support.

3

2. METTRE EN ŒUVRE LE SYSTÈME ARMATERM SURIZOL

Mettre en œuvre le sous-enduit 
armé suivant le système utilisé.

5 Appliquer la fi nition.6

SYSTÈME ARMATERM
ARMENDUIT + 
ARMENDUIT 

ACCÉLÉRATEUR

ARMATERM 
COLLE POUDRE

ARMATERM 
COLLE

ARMATERM 
COLLE 3 C

SUR ANCIENS ENDUITS MINCES ORGANIQUES �

SUR ANCIENS ENDUITS MINCES MINÉRAUX � � �

 COMPATIBILITÉ DES PRODUITS DE COLLAGE 
SELON LE TYPE DE FINITION DE L’I.T.E. EXISTANTE

L’autre solution, notamment en cas d’absence 

d’étude préalable, est la dépose-repose d’un 

système d’I.T.E. à l’identique.

Cette solution est préconisée, par exemple, en 

cas de présence d’eau dans l’isolant existant.

Ne pas oublier de prévoir le 
démontage ou le traitement des 
profi lés de fermetures des systèmes 
(départs, latéraux, arrêts haut...).

PRÉPARER SON SUPPORT 
Q.51 page 256

COUPE DE PIERRES Q.54 page 265 

CHOISIR SA CHEVILLE Q.56 page 274

PRÉPARER SA COLLE Q.57 page 276

SOUS-ENDUIT ARMÉ Q.59 page 281 

ASPECTS DE FINITIONS Q.60 page 284

POSER UN RAIL Q.62 page 292 

Ancienne 
isolation Isolant

Traiter les points singuliers avant 
mise en œuvre du sous-enduit.

4

5 cm

30 cm
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Quels sont les critères de 
choix pour une cheville ?

Le choix du système de fi xation est essentiel sur la tenue du système 
d’I.T.E. et sera fonction des produits ou accessoires à fi xer et des supports.
Pour les profi lés (métalliques ou PVC), l’utilisation de chevilles à frapper est 
la plus courante.

Pour la fi xation traversante des isolants, le choix est fonction de leur 
épaisseur et de la nature des supports.
Les solutions de fi xations 
préconisées par ZOLPAN sont 
en conformité avec ses ATE/DTA 
(systèmes et chevilles). 
Sur certains supports très 
spécifi ques (pisé, plâtre parisien, 
support hétérogène…), l’utilisation 
de fi xations moins standard peut 
s’avérer nécessaire. 

Les fi xations des profi lés sont du type chevilles à collerette.
La profondeur d’ancrage est fonction du type de cheville 
et du support.

Ces fi xations sont soit à frapper soit à visser et servent à 
maintenir les profi lés en périphérie des ouvrages.

Outillage : fi xations, marteau, mèches, 
perceuse/perforateur, visseuse. 

Une reconnaissance préalable des supports est indispensable pour choisir la 
bonne fi xation. La fi xation au support des panneaux d’isolant est assurée par 
des chevilles plastiques à rosace de 50/60 mm de diamètre avec clou central 
d’expansion ou vis.
La zone d’expansion de la cheville doit parfaitement s’intégrer dans le 
matériau support. Il est particulièrement important de déterminer avec soin 
la nature du support, pour défi nir précisément les caractéristiques de la 
cheville (type, longueur…).

CPT 3035 DU CSTB / ATE - DTA

1. CHOISIR LES CHEVILLES POUR LES PROFILÉS

2. CHOISIR LES CHEVILLES POUR LES ISOLANTS

Cheville à frapper
Cheville à visser
Cheville à visser pour bois

1

2

1

2

3

3

ISOLATION
I.T.E.

Pose
du système Q.56

En cas de doute, lors de la phase d’étude 

du chantier, un essai de traction est 

effectué par le fabricant de fi xations pour 

valider la solution retenue. Dans certains 

cas, on peut envisager l’utilisation de 

fi xations chimiques. 
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Chevilles EJOT recommandées par Zolpan.

MATÉRIAUX TYPES DE 
CHEVILLES

POUR 
ISOLANT

STR-U

POUR 
PROFILÉS

SDK-U

POUR 
ISOLANT

NT-U

POUR 
PROFILÉS 

NK-U

POUR 
ISOLANT 

NTK-U

POUR 
ISOLANT

SDM-T

POUR 
PROFILÉS

SDF-K

BÉTON BANCHÉ A 25 25 40 70

MATÉRIAU  
À CORPS PLEIN B 25 25 40 70

MATÉRIAU  
À CORPS CREUX C 25 25 40 70

BÉTON ALLÉGÉ D 25

BÉTON CELLULAIRE E 65

 CLASSIFICATION DES CHEVILLES ET LONGUEUR D’ANCRAGE (mm)

Le nombre de fixations (profilés ou 

isolants) est défini dans les ATE/DTA en 

fonction des différents systèmes et de 

l’implantation géographique (tenue en 

dépression des vents).

  CONDITIONS D’APPLICATION  

Q.50 page 254

A savoir : l’adéquation de la fixation 
au support est clairement indiquée 
sur la collerette de la cheville.

Le non-respect de l’ATE entraîne 
la responsabilité entière de 
l’entreprise de pose.

h1 : Profondeur de perçage dans le support

hef : Profondeur d’ancrage effective 

hD : Epaisseur de l’isolant 

LD = hnom + ttol + hD

Support
Colle + revêtement
Isolant

1

2

3

Longueur de perçage > +10 mm à la longueur d’ancrage : 
épaisseur d’enduit  
épaisseur du plot de colle  
épaisseur de l’isolant

longueur 
de la cheville

longueur 
d’ancrage

Exemple : Système calé-chevillé d’un PSE  
sur un support maçonné recouvert (A)

- isolant PSE =  120 mm
- plot de colle =  10 mm
- enduit existant =  20 mm

Support béton A, donc :
- profondeur d’ancrage =  25 mm

Fixation STR-U de 175 mm 
(120+10+20+25)

La longueur du foret doit prendre en 

compte la longueur nécessaire  

(ancrage + colle + enduit + isolant + 10 mm)

1 2 3

h1

hef hD
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Quelle colle utiliser dans les 
systèmes collés et calés/chevillés ?

Pour coller ou caler les isolants 
(PSE, laines minérales ou fi bres 
de bois), plusieurs solutions 
peuvent être envisagées. Les 
colles utilisées doivent être 
compatibles avec les différents 
isolants et les supports pour 
effectuer leur prise de manière 
optimale.
Sur les supports maçonnés 
classiques et sur les anciennes 
I.T.E. hydrauliques, on utilise une 
colle à base de ciment en pâte ou 
en poudre.
Sur les supports bois et 
anciennes I.T.E. fi nitions 
organiques, on utilise des colles 
organiques adjuvantées avec un 
accélérateur de prise.Outillage : lisseuse, malaxeur électrique type R502FR, seau, 

truelle stuccateur, verre doseur.

ARMATERM COLLE POUDRE 
et ARMATERM COLLE 3 C sont des 
colles minérales à base de ciment 
blanc ou gris, prêtes à gâcher avec 
de l’eau.

Elles peuvent être utilisées pour le 
collage et le calage des panneaux 
isolants .

Verser la quantité d’eau 
nécessaire, comme indiqué au dos 
du sac, dans un fût vide et propre qui 
recevra l’ensemble du mélange.

Verser la colle poudre dans l’eau 
en respectant le dosage comme indiqué 
au dos du sac.

Mélanger au malaxeur électrique 
jusqu’à obtention d’une pâte homogène.
Laisser reposer 5 mn, puis remalaxer 
avant utilisation.

1 2 3

CPT 3035 DU CSTB / ATE - DTA

1. COLLE À BASE DE CIMENT

ARMATERM COLLE 3C 

et ARMATERM COLLE POUDRE 

ont une durée utile du mélange de 1 h.

ISOLATION
I.T.E.

Pose
du système Q.57
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La colle est prête à être utilisée.
Durée d’emploi : environ 1 h à 20°C.
Déposer la colle à l’aide d’une 
truelle stuccateur sur les panneaux 
d’isolants.

4

Le non respect des temps de 
séchage de la colle dans les 
systèmes fi xé/calé ou collé peut 
aussi entraîner une mauvaise 
planéité des panneaux isolants 
pouvant nuire à l’aspect esthétique 
des fi nitions lié au désaffl eurement 
des panneaux.

En cas de doutes sur la bonne tenue des 

colles, effectuer un essai de tenue et une 

vérifi cation par test d’arrachement avec 

un dynamomètre.

Sa durée d’emploi est d’environ 
2 heures à 20°C. Déposer la colle sur 
les panneaux d’isolant avec une truelle 
stuccateur.

4

Verser la colle en pâte dans un fût 
vide et propre qui recevra l’ensemble 
du mélange.

1 Verser le ciment nécessaire dans la 
colle en pâte comme indiqué sur le fût.

2 Mélanger au malaxeur électrique 
jusqu’à obtention d’une pâte homogène.
La colle est prête à être utilisée.

3

L’ARMATERM COLLE est une colle 
acrylique en pâte à additionner 
avec 30   % de ciment.
Son utilisation est comparable à 
l’ARMATERM COLLE POUDRE, 
seule sa présentation diffère et le 
mélange se fait avec du ciment 
de type CEM I 42,5, CEM II A ou B 
32,5 ou 32,5 R.

2. COLLE ORGANIQUE

L’ensemble des colles à mélanger (ciment ou eau) sont utilisables pour le collage 
ou le calage des panneaux d’isolants sur supports hydrauliques.
Un cas spécifi que : L’utilisation en rénovation de l’ARMENDUIT + ARMENDUIT 
ACCÉLÉRATEUR sur une ancienne ITE fi nition organique.

 SYSTÈME ARMATERM SURIZOL Q.55 page 272

ARMATERM COLLE a une durée 

utile du mélange de 2 h.

Dynamomètre
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Comment corriger les défauts 
de pose de l’isolant ?

La mise en œuvre de l’isolant doit 
être particulièrement soignée. 
Elle évite ainsi des réparations 
fastidieuses et délicates au moment 
de la réalisation des fi nitions.

Il faut surtout prendre des 
précautions sur :
- le traitement des joints de plaques,
- la planéité,
- la qualité des découpes.

Pour éviter un pont thermique et le marquage du joint par fi ssuration 
lors du vieillissement, il est indispensable de combler l’espace entre 
les panneaux d’isolants par l’isolant lui-même découpé aux bonnes 
dimensions.

En aucun cas, ce joint ne doit être comblé avec d’autres produits 
(type colle ou sous-enduit).

Outillage : bouchons d’oreilles anti-bruit, cutter thermique, fi l chaud, gants, lunettes, 
mousse polyuréthane, ponceuses, réglettes, scie égoïne, taloche abrasive.

Découper un morceau de PSE aux
dimensions du joint à combler avec
une machine à fi l chaud.

Glisser cette languette, légèrement 
en force, dans le joint.

Un ponçage éventuel peut être 
envisagé pour éviter tout désaffl eur.

1 2 3

CPT 3035 DU CSTB / ATE - DTA

1. COMBLER UN JOINT OUVERT DE 1 CM

Joint ouvert

ISOLATION
I.T.E.

Pose
du système Q.58
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Les joints légèrement ouverts ne doivent pas être rebouchés 
à la colle pour éviter tous les points durs et fi ssurations 
ultérieurs.

Si ces joints sont de moins de 1 cm, ils peuvent être repris 
à la mousse polyuréthane en bombe qui a l’avantage de se 
comporter comme les isolants.

Laisser s’expanser la mousse
polyuréthane. Elle est sèche lorsqu’elle 
devient dure au toucher.

2 Découper au cutter le surplus pour 
obtenir un joint parfaitement plan avec 
les 2 panneaux d’isolants. 
Poncer si nécessaire.

3Combler le joint ouvert à la 
mousse polyuréthane.

1

Pour une bonne réalisation des fi nitions, la planimétrie doit
être la plus parfaite possible et éviter tout désaffl eur entre
les panneaux d’isolant. 

Cela conditionne une fi nition de qualité notamment pour les aspects 
minces ou talochés fi ns.

Il faut donc poncer les défauts soit à la main, soit mécaniquement.

2. COMBLER UN JOINT OUVERT DE 0,5 CM

3. ASSURER LA PLANIMÉTRIE

Pour vérifi er la planimétrie des supports, 

on utilise une règle de maçon de 2 m sous 

laquelle une tolérance de 5 mm peut être 

autorisée. 

Au-delà de 5 mm un surfaçage est 

indispensable (cf. ATE/DTA).

Désaffl eur

Joint ouvert
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Comment corriger les défauts 
de pose de l’isolant ?

Pour une bonne gestion du chantier (rapidité, propreté, pérennité), 
les coupes des panneaux d’isolant doivent être réalisées avec des outils 
adaptés et spécifi ques à chaque type d’isolant. 

Le cutter thermique et la machine à fi l chaud sont dédiés aux découpes de 
PSE uniquement.
La scie égoïne et la tronçonneuse sont utilisées pour la laine minérale et la 
fi bre de bois.

Les panneaux de fi bres de bois ou de 
laine minérale se découpent à l’aide d’une 
scie égoïne ou d’une tronçonneuse avec 
aspiration.

Poncer à la main, avec une 
taloche abrasive pour PSE (ou laine 
minérale), jusqu’à l’obtention d’une 
surface parfaitement plane.

Poncer avec une ponceuse type 
ROKAMAT équipée d’un aspirateur 
jusqu’à la suppression des désaffl eurs 
et l’obtention d’une surface 
parfaitement plane prête à recevoir 
l’enduisage.

Les découpes en milieu de panneau 
de PSE ou irrégulières se font à l’aide 
d’un cutter thermique.

Les découpes en bord de panneau 
de PSE se font à l’aide d’outils spécifi ques 
comme la machine à fi l chaud. 
Les coupes sont nettes et précises.

Ponçage à la main Ponçage à la machine

4. RÉALISER DES COUPES

Le système de ponçage ergonomique 

incluant la ponceuse à dépression 

évite de supporter le poids de l’outil ; 

son aspirateur en sac à dos facilite le 

mouvement. Il permet également de 

bien gérer les déchets et les résidus de 

ponçage.

L’utilisation des outils adéquats permet également de gérer au mieux les chutes et les 

désagréments provoqués par les poussières et la diffusion dans l’air des résidus de coupe.

POINTS SINGULIERS 

Q.62 à Q.70 page 292 à 305

ISOLATION
I.T.E.

Pose
du système Q.58
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Comment réaliser le sous-enduit 
armé dans les systèmes I.T.E. ?

Après la pose de l’isolant, le sous-
enduit armé est réalisé pour 
assurer la résistance mécanique 
(degré d’exposition aux chocs des 
façades) nécessaire aux systèmes 
ARMATERM.

Ce sous-enduit est composé 
de colles ARMATERM COLLE, 
ARMATERM COLLE POUDRE 
ou ARMENDUIT et d’armatures 
indissociables adaptées.

À la jonction entre profi lés métalliques, notamment celui de départ, et 
après la pose de ces profi lés et de l’isolant, il faut poser un renfort ponctuel 
façonné avec un élément d’armature 
standard coupé en carré de 10 x 10 cm.

Le maroufl age de ces mouchoirs 
s’effectue dans l’ARMATERM 
COLLE, l’ARMATERM COLLE 
POUDRE ou l’ARMENDUIT additivé.

Outillage : ciseaux, cutter, dérouleur de toile, gants, lunettes, maroufl eur, niveau, 
PARFAITLISS, taloches. 

Les angles des ouvertures (appuis, linteaux) sont renforcés par un 
mouchoir préformé ou découpé dans une armature standard. 

Ce mouchoir est posé à 45° par rapport à l’angle.
Le maroufl age de ces mouchoirs s’effectue dans l’ARMATERM COLLE, 
l’ARMATERM COLLE POUDRE ou l’ARMENDUIT additivé.

CPT 3035 DU CSTB / ATE - DTA

1. TRAITER LES JONCTIONS DE PROFILÉS

2. TRAITER LES ENCADREMENTS

2ème profi lé 
métallique

1er profi lé 
métallique

Renfort en 
armature

Mouchoir

À la jonction des profi lés métalliques, 

utiliser l’éclisse permettant l’aplomb et 

la libre dilatation entre profi lés.

ISOLATION
I.T.E.

Pose
du système Q.59
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Continuer l’application de la colle 
et positionner le 2ème lé en recouvrant 
le 1er de 10 cm.

Appliquer la 2ème passe de colle 
à l’aide de la taloche inox soit en frais 
dans frais, soit après séchage.

Lisser sans attendre à l’aide du 
PARFAITLISS pour laisser une surface 
lisse d’aspect soigné pour la fi nition. 
L’armature ne doit plus être visible.

5 64

Les armatures standard sont utilisées en partie courante dans tous les 
systèmes d’I.T.E. Elles peuvent être utilisées en double entoilage au niveau 
des surfaces accessibles peu sollicitées (balcons, loggias...).
Leur mise en œuvre s’effectue toujours en 2 passes avec pose de l’armature 
dans la 1ère passe. 
Le maroufl age se réalise soit en frais dans frais, soit après séchage 
de la 1ère passe.
Dans le cas d’un double entoilage, on attend obligatoirement le séchage 
de la 1ère passe armée en prenant soin de ne jamais aligner les joints de 
recouvrement entre la 1ère armature et la 2nde.

3. POSER UNE ARMATURE STANDARD

Appliquer la 1ère passe de colle à la 
taloche inox ou crantée sur une largeur 
d’environ 1,20 m. Veiller à déposer les 
2/3 de la consommation totale.

Poser l’armature sur cette 1ère 
couche fraîche d’enduit.

Ecraser l’armature à la taloche inox, 
du milieu vers les bords, soigneusement, 
pour éviter les plis.

1 2 3

Comment réaliser le sous-enduit armé 
dans les systèmes I.T.E. ?

ISOLATION
I.T.E.

Pose
du système Q.59

PRÉPARER SON SUPPORT

Q.51 page 256
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Sur les parties basses de bâtiments exposées aux chocs notamment les 
rez-de-chaussée, entrées, soubassements accessibles au public, il est 
parfois nécessaire de prévoir une armature renforcée (cf. CPT 3035) 
La pose de cette armature s’effectue avant la pose de l’armature 
standard sur une hauteur de 2 m par rapport au sol fi ni. Les lès sont 
posés bords à bords contrairement à l’armature standard.
Les renforts d’angles nécessaires se posent après la mise en œuvre de 
l’armature renforcée et après séchage de l’enduisage.
Une fois cette mise en œuvre terminée (après le séchage), retraiter 
l’ensemble des surfaces comme les parties courantes avec de l’armature 
standard (selon partie précédente).

4. POSER UNE ARMATURE RENFORCÉE

SYSTÈME ARMATERM ARMATERM ARMATERM 100 ARMATERM 
POUDRE

ARMATERM 
ROCHE

ARMATERM 
ROCHE 

POUDRE

FIXATION DE L’ISOLANT Collé Fixé par 
rail

Calé 
chevillé Collé Fixé par 

rail
Calé 

chevillé Collé Fixé par 
rail

Calé 
chevillé Calé chevillé Calé chevillé

Armatures

ARMATURE 3625/43 OU WG 50 � � � � � � � � � � �

ARMATURE R 131, WG 45 OU 03556-GF � � � � �

ARMATURE RENFORCÉE ARS 208 � � � � � � � � � � �

Accessoires

FLÈCHES � � � � � � � � � � �

PRÉFORMÉES � � � � � � � � � � �

MOUCHOIRS � � � � � � � � � � �

PROFILÉS � � � � � � � � � � �

Le non traitement de ces points 
singuliers entraîne inévitablement 
un risque majeur de fi ssuration 
pouvant amener des désordres 
importants au système d’I.T.E.

 À CHAQUE SYSTÈME, SES ARMATURES ET SES ACCESSOIRES 

Pour le traitement des angles de baies, on 

utilise des éléments prédécoupés 1  et 

préformés 2  qui facilitent la mise en œuvre 

et évitent les découpes fastidieuses. 

L’armature utilisée pour le traitement des 

raccords de profi lés est un mouchoir de 

10 x 10 cm, découpé dans de l’armature 

standard.

12

Les joints des 2 armatures (renforcée 

et standard) ne doivent pas être 

superposés.

Lors de l’utilisation de l’ARMENDUIT pour le sous-enduit et en condition de forte 

hygromètrie (+80 %) et/ou de température basse (+5°C), il est recommandé de rajouter 

ARMENDUIT ACCELERATEUR (1 dose d’ACCELERATEUR pour 1 bidon d’ARMENDUIT).
ARMENDUIT

ACCELERATEUR
ARMENDUIT
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Quels sont les aspects de 
fi nitions possibles en I.T.E. ?

Le choix d’une fi nition pour un 
système d’isolation peut parfaitement 
répondre à l’attente des Maîtres 
d’Ouvrages en terme de couleurs, 
d’aspects et de reliefs adaptés à 
l’architecture, à l’environnement et 
aux contraintes réglementaires. 
Elles n’ont pas seulement un rôle 
esthétique mais sont aussi utiles à la 
protection des systèmes ARMATERM 
quant à la tenue dans le temps 
face aux éléments et à l’utilisation 
même des ouvrages. Le choix est 
large et peut être mixé entre ces 
différentes fi nitions ou agrémentés 
de modénatures ou de parements 
rapportés. Enfi n, suivant le mode 
d’application, un même produit peut 
avoir différents aspects.

Le choix d’une fi nition lisse peut être dicté par la mise en œuvre d’une I.T.E. sur des ouvrages anciens 
principalement situées en zones architecturales protégées et urbaines. Ces fi nitions s’apparentent à une mise en 
peinture sur le sous-enduit en ARMATERM COLLE POUDRE. Les fi nitions lisses nécessitent un enduisage général 
complémentaire après mise en œuvre de ce sous-enduit armé.

Après la mise en œuvre de l’isolant 
et du sous-enduit, séchage 24 h mini, une 
application d’une couche de régulation 
des fonds est nécessaire en teinte 
approchante de la teinte de fi nition 
retenue.

Après séchage de 24 h, appliquer au 
rouleau la couche de fi nition en teinte par 
application régulière et croisée.

1 2

Outillage : brosses, gants, lunettes, rouleau.

CPT 3035 DU CSTB / ATE - DTA

1. CHOISIR UN ASPECT LISSE

ISOLATION
I.T.E.

Pose
du système Q.60 

Un lissage parfait vérifi é à la règle est 

impératif pour ces fi nitions minces qui 

révéleraient des défauts d’enduisage 

(manque de garnissant).
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Lors de l’application d’une finition 

mécanisée, les travaux doivent se réaliser 

de préférence par façade en une seule 

opération pour éviter les phénomènes de 

reprises. 

 

Un panneautage peut être envisagé.  

Un travail discontinu entraînera 

inévitablement une reprise visible.  

(Ex. : même façade entre matin et après-midi 

avec un arrêt à la pause de midi)

Un panneautage de 12 à 15 m² 

maximum est impératif pour obtenir 

un aspect idéal évitant surtout les 

phénomènes de reprises en parties 

courantes, notamment au droit des 

hauteurs d’échafaudage.

Ces finitions classiques de l’I.T.E. peuvent être déclinées avec des variantes organiques, siloxanes ou minérales 
aussi bien en applications manuelle que mécanisée.
Les aspects sont proches des enduits traditionnels et permettent d’apporter reliefs et couleurs sur le bâtiment.
Elles peuvent s’utiliser sur tous types d’ouvrages (neuf, rénovation...).

Lors de la mise en œuvre d’une finition par projection, deux options sont envisageables : 
1- laisser en état pour obtenir un aspect mouchetis, 
2-  donner un aspect écrasé ou taloché à l’aide d’une lisseuse inox. 

Attendre un léger raffermissement entre la projection et le talochage (ARMATERM COLLE POUDRE).

Après la mise en oeuvre de l’isolant et du
sous-enduit, une application d’une couche de
régulation des fonds est nécessaire en teinte
approchante de la teinte de finition retenue
sur les sous-enduits ciment.

1 Après séchage de 24 h, appliquer à
la lisseuse la couche de finition régulée
par sa granulométrie puis “ serrée ” au
moyen d’une taloche inox ou plastique.

2

Outillage : bouchons d’oreilles anti-bruit, brosse, gants, lunettes,  
machine à projeter, lisseuse, taloche.

2. CHOISIR UN ASPECT STRUCTURÉ

Application de la finition par 
projection. Laisser en l’état pour un 
aspect mouchetis.

2a

Application manuelle

Panneau de  
12 à 15 m2

 
Faux joint

Application mécanisée

Pour un aspect taloché ou écrasé 
ressérer le produit frais à la taloche.
2b

Panneautage

Après la mise en oeuvre de l’isolant 
et du sous-enduit par projection, une 
application d’une couche de régulation 
des fonds est nécessaire en teinte 
approchante de la teinte de finition 
retenue sur les sous-enduits ciment.

1
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3. LA PALETTE DE FINITIONS DES SYSTÈMES ARMATERM

LES ASPECTS LISSES  
Pour avoir des aspects très fins, proches des enduits traditionnels teintés.

LES ASPECTS CLASSIQUES  
Pour répondre à la quasi totalité des ouvrages en terme de matières et de couleurs.

ARMATERM 301ARMATERM 202

ARMATERM 201

ARMATERM 101

SILENZZO LISSE*SILEXTRA LISSE*ZOLPAN MAT*

Quels sont les aspects de finitions  
possibles en I.T.E. ?

ISOLATION 
I.T.E.

Pose 
du système Q.60
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LES ASPECTS MINÉRAUX  
Pour rappeler les aspects minéraux des façades traditionnelles.

ARMATERM COLLE POUDRE

SILENZZO TALOCHÉ*

SILEXTRA RIBBÉ*SILEXTRA TALOCHÉ*

Les teintes foncées augmentent les 

contraintes d’origine thermique du fait d’une 

absorption du rayonnement solaire.  

Elles accentuent les risques d’un 

vieillissement plus rapide du revêtement  

et/ou de fissuration du support. 

Chaque teinte du nuancier Zolpachrom est 

caractérisée par un indice de luminance 

lumineuse Y qui indique la quantité de 

rayonnement solaire réfléchi par le 

revêtement.

La valeur Y, précise au dos de chaque 

teinte de la liasse Zolpachrom, permet de 

sélectionner la teinte la plus adaptée aux 

contraintes techniques des chantiers et à 

l’esthétique recherchée.

- Teintes utilisables = Y > 35 %

-  Teintes prohibées (en montagne et au 

dessus de 1300m) = Y < 50 %

*Finition réalisable en systèmes décoratifs façades.
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Quels sont les aspects de finitions  
possibles en I.T.E. ?

ISOLATION 
I.T.E.

Pose 
du système Q.60

FINITIONS

SYSTÈME

ARMATERM SURIZOL / 
ARMATERM

ARMATERM SURIZOL 
100 / ARMATERM 100

ARMATERM SURIZOL 
POUDRE / ARMATERM 

COLLE POUDRE
ARMATERM ROCHE

ARMATERM ROCHE 
POUDRE

ARMATERM 101
ARMATERM 201
ARMATERM 202
ARMATERM 301

ZOLPAN MAT
SILEXTRA LISSE
SILENZZO LISSE

COLLE POUDRE  
ASPECT LISSE

SILEXTRA TALOCHÉ /  
RIBBÉ

SILENZZO TALOCHÉ

ZOLGRANIT

ARMATERM MARBRE

 Réalisable  Interdit - *Finition réalisable en systèmes décoratifs façades.

LES ASPECTS GRANULATS  
Pour apporter de la matière en épaisseur.

ARMATERM MARBREZOLGRANIT*  ASPECTS DE FINITION Q.60 page 284

 CHOISIR SA FINITION
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En complément des finitions classiques 
et pour donner un cachet ou apporter 
du rythme aux façades, l’utilisation 
de modénatures ou de parements 
type briquettes, confère une touche 
esthétique et personnelle. 

Zolpan propose différents profils 
standard ou sur mesure pour réaliser 
en continuité des modénatures 
identiques à l’existant, pour apporter 
une note personnelle ou respecter des 
impératifs architecturaux.

La mise en œuvre des modénatures se fait soit par collage directement 
sur le sous-enduit armé, soit par collage renforcé par des fi xations 
traversantes. 

Des joints de calfeutrement doivent être posés pour éviter toute 
infi ltration entre le parement et les modénatures. Après séchage, 
appliquer les fi nitions.

Présenter la modénature et 
marquer les coupes à réaliser.

Couper la modénature 
éventuellement à l’aide de la boîte 
à coupe et d’une scie égoïne, de la 
longueur nécessaire.

Encoller le support et la modénature 
avec une colle adaptée au sous-enduit à 
l’aide d’une spatule crantée.

1 2 3

1. POSER UNE MODÉNATURE

Outillage : boîte à coupe, couteau à enduire, éponge, gants, lunettes, mousse PU, 
scie egoïne, spatule crantée, taloche langue de chat.

Placer la 
modénature Encollage du 

mur enduit

Comment personnaliser 
une façade ?

CPT 3035 DU CSTB / ATE - DTA

ISOLATION
I.T.E.

Pose
du système Q.61
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Comment personnaliser 
une façade ?

ISOLATION
I.T.E.

Pose
du système Q.61

Nettoyer le surplus de colle 
débordant à l’aide d’un couteau à enduire 
ou d’un rifl ard. 
Réaliser tous les joints de liaison à l’aide 
de la COLLE HYBRIDE.

5 Peindre la modénature soit avec 
ZOLPAN MAT soit avec SILEXTRA LISSE 
lors de la mise en œuvre des fi nitions de 
façade.

6Coller dans le frais la modénature 
sur le support. Veiller à conserver un 
espace de 2 à 3 mm entre les éléments. 
Après séchage mini de 24 h, fi xer la 
modénature, si nécessaire à l’aide de 
chevilles adaptées à l’épaisseur de la 
modénature et du mur support 
(si largeur � 7 cm).

4

Poser la 
modénature

Espace de 
2 à 3 mm

Mise en 
peinture

SYSTÈME COLLAGE DES MODÉNATURES JOINTS ENTRE MODÉNATURES

SYSTÈME ARMATERM 100 
ARMATERM SURIZOL 100 COLLE HYBRIDE NMC

COLLE HYBRIDE NMC
(laisser 5 mm de joint entre éléments)

SYSTÈME ARMATERM 
ARMATERM ROCHE
ARMATERM SURIZOL

COLLE ARMATERM

SYSTÈME ARMATERM POUDRE 
ARMATERM ROCHE POUDRE
ARMATERM SURIZOL POUDRE

COLLE ARMATERM POUDRE

 COLLES POUR MODÉNATURES

 FIXATIONS POUR MODÉNATURES
Plan de chevillage éventuel lorsque la modénature fait plus de 7 cm en débord.

10 cm 10 cmFixation 
centrale

Élément de 2 ml.

>7 cm

Fixation Fixation
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Les plaquettes de parement sont 
posées en double encollage façon 
“ coupe de pierre ” à partir du niveau 
bas de l’isolation et en commençant 
par un angle.

Elles peuvent être appliquées en 
totalité sur le mur ou par touches 
ponctuelles.

Après réalisation et séchage du 
sous enduit armé, encoller les briquettes 
de parements par double encollage 
(briquettes et support) avec LANKO 
PROLIFLEX 572.

Positionner en partant de la gauche 
et coller les plaques de parement 
en prenant soin de les aligner et de 
respecter la largeur des joints (6 à 8 mm).

Après séchage de la colle, jointoyer 
les briquettes de parement à l’aide de 
LANKO PROLIJOINT 542 et lisser dans le 
frais à l’aide d’une truelle langue de chat.

1 2 3

Après séchage (24 à 48 h), faire un 
lavage général léger au jet pour éliminer 
éventuellement toute poussière.

5Nettoyer les débordements de colle 
avant séchage à l’aide d’une éponge.
4

2. POSER DES PAREMENTS TYPE BRIQUETTES

Sous enduit 
armé

SYSTÈME COLLAGE DES 
BRIQUETTES

JOINTS ENTRE 
BRIQUETTES

ARMATERM 
ARMATERM ROCHE 
ARMATERM SURIZOL

LANKO PROLIFLEX 572 LANKO PROLIJOINT 542

ARMATERM POUDRE
ARMATERM ROCHE POUDRE 
ARMATERM POUDRE SURIZOL

LANKO PROLIFLEX 572 LANKO PROLIJOINT 542

 COLLES POUR PAREMENTS

Pose de parements 

façon “ coupe de pierres ”

support 
isolé avec 
sous-enduit 
armé

parement 
type 
briquettes

joint entre 
parements

SOUS-ENDUIT ARMÉ

Q.59 page 281

Il existe différents types de briquettes 

pour les faces et les angles, en 

différents coloris et aspects.

Se rapprocher de votre revendeur.
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Comment traiter 
les soubassements ?

Le traitement des soubassements 
est adapté à chaque ouvrage. 
Il est indispensable pour éviter les 
ponts thermiques résiduels des 
planchers bas.

Le démarrage de l’I.T.E. s’effectue 
généralement à partir d’une hauteur 
de 15 cm du sol. Si le bâtiment 
le nécessite, pour supprimer 
les déperditions thermiques en 
jonction du plancher bas et des 
murs extérieurs, on peut réaliser 
une isolation enterrée (plus 
particulièrement en construction 
neuve).

CPT 3035 DU CSTB / ATE - DTA

Coller le panneau isolant drainant 
avec une colle spécifi que bitumineuse.

Poser le profi lé de départ pour les 
parties en élévation (hors extérieurs) en 
partie courante, puis poser le système 
ARMATERM retenu.

1 2

Lorsqu’une isolation des parties enterrées est requise, celle-ci est réalisée 
dans la continuité de l’isolation extérieure.
L’isolation enterrée est protégée en tête par le profi lé de départ formant 
une “ goutte d’eau ”.

En partie enterrée, on utilise soit un polystyrène expansé ou extrudé 
de 30 kg/m3 avec plaque de protection collée (COLLE ARMATERM), soit un 
panneau isolant drainant spécialement adapté à cet usage.

Outillage : bouchons d’oreilles anti-bruit, gants, grignoteuse, lunettes, niveau, 
perceuse, scie à métaux, visseuse.

1. TRAITER LES SOUBASSEMENTS ENTERRÉS

Sur la partie enterrée et après le 
séchage de la colle, mettre en place un 
panneau rigide de protection sur la partie 
haute qui restera visible après remise en 
place des terres végétales.

3

Partie 
enterrée

Isolant 
drainant

Partie en 
élévation

Profi lé 
de départ

Système 
ARMATERM

Isolant 
drainant

Panneau 
rigide

ISOLATION
I.T.E.

Points
singuliers Q.62
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Le démarrage de l’I.T.E. à 15 cm du sol a pour but d’éviter les désordres liés 
aux remontées d’eau par capillarité ou au rejaillissement des eaux pluviales 
sur les façades. 

La mise en œuvre s’effectue ensuite conformément au système retenu.

Poser le profi lé de départ 
à 15 cm du sol en prenant soin d’être 
de niveau.

1 Percer tous les 30 cm et poser le 
profi lé à l’aide de fi xations à frapper 
adaptées aux supports.

2 Réserver un espace de 2 à 3 mm 
entre les profi lés horizontaux. Poser 
une éclisse PVC pour maintenir le 
niveau entre les profi lés et assurer la 
libre dilatation entre eux.

3

2. TRAITER LES SOUBASSEMENTS À 15 CM DU SOL

Le traitement des parties enterrées doit être fait sur des murs de soubassement 

traités avec des systèmes d’étanchéité. 

Ces systèmes sont réalisés avant l’isolation thermique et généralement avec des 

produits à base bitumineuse.

Avant remise en place de la terre 
végétale, passer une fi nition peinture 
pour un rendu esthétique.

4

Finition 
peinture

Profi lé 
de départ

15 cm

Cheville à 
frapper

30 cm

Ne jamais faire coïncider les jonctions 

de rails avec les jonctions de panneaux 

isolants (risque de fi ssures). 

Système 
ARMATERM

1er profi lé

2ème profi lé

CHOISIR SON SYSTÈME Q.53 à Q.55 
page 260 à 273

CHOISIR SA CHEVILLE Q.56 
page 274

JONCTION DE PROFILÉS Q.59 
page 281

ASPECTS DE FINITIONS Q.60 
page 284
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Comment traiter les jonctions 
avec une terrasse ou un balcon ?

En neuf ou rénovation, le 
raccordement sur une terrasse doit 
permettre d’éviter le maximum de 
ponts thermiques.

Contrairement à un départ classique 
à 15 cm du sol, le départ d’une I.T.E. 
sur terrasse ou balcon peut se faire 
à 1 cm du sol, voire sur un mastic 
d’étanchéité, tout en conservant le 
profi lé de départ.

CPT 3035 DU CSTB / ATE - DTA

Il faut s’assurer que l’évacuation des 

eaux pluviales se fait sur l’extérieur 

et tenir compte de la contre-pente 

éventuelle.

Le traitement du départ s’effectue légèrement au-dessus de la surface 
horizontale fi nie (2 à 3 cm maxi et 1 cm mini) en neuf ou en rénovation.
Après la pose du rail de départ, mettre en œuvre le sous-enduit et la fi nition.

Poser une plinthe en partie basse, désolidarisée du sol pour protéger le bas
du système ARMATERM.
Ensuite, jointoyer entre la plinthe et le sol avec du mastic type ZOLMASTIC.

Dans le cas d’une rénovation des sols également, il faut prévoir la mise 
en œuvre du complexe d’étanchéité avant les travaux d’isolation pour 
permettre l’écoulement logique des eaux de ruissellement.

TRAITER LES JONCTIONS

Outillage : bouchons d’oreilles anti-bruit, gants, lisseuse, lunettes, marteau, 
mastic, niveau, ponceuse, taloche.

Système 
ARMATERMÉtanchéité

Système 
ARMATERMÉtanchéité

10 cm

10 cm

ISOLATION
I.T.E.

Points
singuliers Q.63

1

2

Plinthe

Neuf
Rénovation

1

2

SOUS-ENDUIT ARMÉ Q.59 page 281

ASPECTS DE FINITIONS 
Q.60 page 284

POSER UN RAIL Q.62 page 292

ÉTANCHÉITÉ DES SOLS 
Q.104 page 420, Q.105 page 422
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Comment traiter les retours 
en tableau de fenêtre ?

La jonction entre I.T.E. et menuiserie 
doit être particulièrement soignée et 
permettre l’éventuel remplacement 
des menuiseries sans détérioration 
du système ARMATERM.
Un profi lé goutte d’eau peut être 
intégré à la voussure pour éviter 
l’encrassement en sous-faces.
Les retours en tableaux et voussures 
doivent être pris en compte lors de 
la réalisation de l’I.T.E. aussi bien en 
neuf qu’en rénovation. 

CPT 3035 DU CSTB / ATE - DTA

Afi n de minimiser les déperditions thermiques, il est préférable de poser les 
menuiseries au nu extérieur.
Cette solution permet d’éviter les déperditions thermiques entre l’I.T.E. et 
les menuiseries.
Lorsque les menuiseries sont posées au nu intérieur, et en fonction des 
largeurs de tapées, deux solutions peuvent être réalisées : 

1   si la largeur est suffi sante une épaisseur d’isolant de minimum 2 cm est 
retournée en tableau.

2   si l’épaisseur de tapée est insuffi sante, la pose d’isolant n’est pas 
réalisable. Le sous-enduit armé et la fi nition sont alors retournés en 
tableau.

Le raccord entre les menuiseries et l’I.T.E. devant être étanche à la pluie 
battante, une mousse expansive ou des profi lés avec joints d’étanchéité sont 
utilisés en complément des systèmes ARMATERM.
Une variante peut être envisagée avec un joint mastic en calfeutrement 
périphérique de la menuiserie.
Le pont thermique ponctuel et résiduel doit être pris en compte notamment 
lorsque les retours en tableaux ne sont pas isolés. 

MENUISERIES AU NU OU EN RETRAIT DE LA FAÇADE 

Outillage : cartouche mastic, gants, lunettes, mousse PU.

1

2

Système 
ARMATERM

Armature + 
sous-enduit

Tapée

Tapée

Joint mousse 
ou mastic

ISOLATION
I.T.E.

Points
singuliers Q.64
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Comment traiter 
les appuis de fenêtres ?

Les appuis de fenêtres peuvent être à l’origine de nombreux problèmes 
(ponts thermiques, coulures, infi ltrations). Dans le cadre d’une I.T.E., 
ils nécessitent une étude particulière afi n de déterminer la méthode à 
mettre en œuvre en fonctions des exigences techniques, du budget et de la 
confi guration du bâtiment. 

Il faut distinguer différents types d’appuis susceptibles d’accepter ou non la 
sur-épaisseur de l’isolant rapporté : débordants ou non débordants.
Les différentes solutions consistent à mettre en place des éléments 
rapportés comme une couvertine, une modénature ou un élément 
préfabriqué.

L’élément rapporté peut reprendre 
ou non le nez d’appui original 
esthétiquement et techniquement.
La pose s’effectue par collage si sa 
largeur est inférieure à 7 cm.

Si le nez d’appui est plus large, il 
faut le poser avec un système colle 
+ fi xation mécanique, directement 
sur le sous-enduit, avant 
l’application des fi nitions.

 PERSONNALISER UNE FAÇADE Q.61 page 289

Lors de la pose de l’isolation, le 
nez d’appui d’origine est absorbé par 
l’épaisseur de l’isolant.

1 Poser en nez d’appui un élément 
rapporté type modénature avec goutte 
d’eau débordant du système I.T.E. pour le 
protéger des ruissellements (pluie…).

2 Enduire la surface horizontale avec 
un sous-enduit renforcé par l’armature 
utilisée. Après séchage (24 h mini) 
puis ponçage, appliquer le système de 
protection des parties horizontales : 
ZOLPAFIX 100 (recouvrable 1 h) + fi nition 
type ULTRASOL PU ACRYL.

3

Outillage : boîte à coupe, bouchons d’oreilles anti-bruit, cisaille, cordeau, disqueuse à béton, 
gants, lunettes, mastic pour joints, mètre, perceuse, pistolet à mastic, scie égoïne.

1. POSER UN APPUI DE FENÊTRE AVEC MODÉNATURE

CPT 3035 DU CSTB / ATE - DTA

Nez d’appui 
d’origine

Goutte d’eau

Élément 
rapporté

Système de protection 
des parties hirizontales

ISOLATION
I.T.E.

Points
singuliers Q.65

En lieu et place de cette mise en œuvre 

armée, un profi lé alu ou métallique 

horizontal (épaisseur 15/10e) peut être 

mis avant la fi nition du type ULTRASOL 

PU ACRYL.

ULTRASOL PU ACRYL
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Les appuis peuvent être protégés par une bavette en aluminium naturel 
ou prélaqué (couvertine), avec pose d’un résiliant entre l’appui maçonné 
et le profi lé aluminium, qui évite l’effet de résonnance lors de la pluie.

Cette solution est réalisée après la mise en œuvre des fi nitions.

Poser un profi lé aluminium avec 
“ oreilles latérales ” pour éviter les 
coulures sur le côté. Ce profi lé, aux 
dimensions de l’appui, peut être collé 
avec ZOLMASTIC PU ou fi xé avec des 
éclisses.

Jointoyer avec ZOLMASTIC PU ou 
ZOLMASTIC Acryl, la périphérie de cette 
protection pour éviter tout passage 
d’eau.

1 2

Lorsque l’appui béton ne peut pas être intégré dans le matériau isolant 
car trop débordant, il faut le “ casser ”, soit avec une masse soit à l’aide 
d’une disqueuse à béton, avant la mise en place de la modénature et de la 
couvertine.

Le principe de pose est alors identique aux solutions 1 ou 2.

2. POSER UN APPUI DE FENÊTRE EN ALUMINIUM

3. POSER UN APPUI DE FENÊTRE AVEC NEZ CASSÉ

Le traitement des appuis doit être 
particulièrement soigné pour éviter 
tout passage d’eau par les parties 
horizontales dans l’épaisseur des 
systèmes ARMATERM.

Profi lé aluRésiliant

Appui maçonné
“ cassé ”

Résiliant
Couvertine
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Lorsque la confi guration du bâtiment le permet (hauteur sous le jet d’eau), 
la mise en place d’un appui de fenêtre préfabriqué et isolé permet de 
résoudre le problème du pont thermique rencontré régulièrement en 
partie horizontale.

Cette opération est réalisée après la pose de l’isolant et l’application du 
sous-enduit.

Poser un appui préfabriqué isolé 
quand la hauteur du rejet d’eau le 
permet (2 à 3 cm).

1 Cet appui vient sur l’appui existant 
par collage avec ARMATERM COLLE 
ou ARMATERM COLLE POUDRE en 
débordement (qui englobe minimum 
l’appui existant + l’isolant).

2 Régler le nouvel appui en fonction 
du débord souhaité et de l’épaisseur 
de l’isolant. Possibilité de mettre 
en peinture dans la continuité avec 
un produit en phase aqueuse (type 
ULTRASOL PU ACRYL).

3

Comment traiter 
les appuis de fenêtre ?

4. POSER UN APPUI DE FENÊTRE PRÉFABRIQUÉ ISOLÉ

Ce mode de pose est préconisé de façon à 

obtenir la meilleure isolation.

Rejet d’eau

Appui 
préfabriqué

Appui 
existant

ISOLATION
I.T.E.

Points
singuliers Q.65

PROTÉGER LES APPUIS DE 
FENÊTRE Q.39 page 208
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Comment traiter les joints de 
calfeutrement des menuiseries ?

CPT 3035 DU CSTB / ATE - DTA

Afi n d’éviter toutes dégradations du 
système d’I.T.E. et les déperditions 
thermiques, il faut soigner la 
parfaite étanchéité des joints. 

Le traitement des joints se fait, 
généralement, au moment de la 
mise en œuvre du sous-enduit 
armé.
Il est également possible d’utiliser 
des profi lés spécifi ques armés pour 
portes et fenêtres disponibles sur le 
marché.

Les joints de calfeutrement 
sont des joints périphériques 
notamment au pourtour des 
menuiseries.
Ils sont la liaison entre une porte et 
la façade, par exemple.

Après l’application du sous enduit 
armé, jointoyer le contour de la menuiserie 
(par exemple) au ZOLMASTIC ACRYL. 
Lisser au doigt tant qu’il est encore frais.

 SOUS-ENDUIT ARMÉ Q.59 page 281

Laisser sécher le mastic 24 h mini, 
selon conditions climatiques. Il doit être 
sec au toucher avant d’appliquer la fi nition 
des systèmes d’isolation en recouvrement 
sur le joint.  

 ASPECTS DE FINITIONS Q.60 page 284

S’assurer de la propreté des supports 
(lavage et décontamination), puis mettre 
en œuvre l’isolant et le sous-enduit armé.

 PRÉPARER SON SUPPORT Q.51 page 256

1 2 3

Outillage : gants, lunettes, mastic, pistolet mastic.

TRAITER LES JOINTS DE CALFEUTREMENT

Eviter de mettre en contact les mastics 

solvantés avec les panneaux de 

polystyrène.

Joint mastic

Joint de 
calfeutrement

ISOLATION
I.T.E.

Points
singuliers Q.66
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Comment traiter 
les joints de façade ?

Il existe différents types de joints de construction sur les façades :
-  les joints de préfabrication entre éléments préfabriqués béton permettent 

aux différents panneaux d’être désolidarisés entre-eux tout en assurant le 
clos des façades.

-  les joints de dilatation dissocient deux parties d’un même bâtiment 
et permettent à la construction de se dilater sur sa longueur sans 
fi ssurations ou désordres verticaux.

Ces joints sont étanches et le traitement des façades en I.T.E. permet de 
continuer d’assurer l’étanchéité à l’eau tout en évitant les déperditions 
thermiques au droit de ces joints. Lors de la mise en œuvre d’un système 
ARMATERM, leur traitement doit être particulièrement soigné et se réalise 
lors des phases de mise en œuvre du sous-enduit armé.

Les joints de préfabrication, 
principalement sur les immeubles 
collectifs, se situent en périphérie des 
éléments préfabriqués constituant 
les façades. Ces joints sont 
généralement obstrués par différents 
procédés (joints préformés, joints 
lyres ou joints mastics).

La pose de l’isolant se fait sans 
discontinuité en veillant à ce que les 
joints entre panneaux isolants ne soient 
pas alignés avec les joints des panneaux 
préfabriqués.

1 Mettre en œuvre l’enduit mince 
conformément aux ATE/DTA du système.

2 Après séchage du sous-enduit 
(24 h mini), mettre en œuvre les fi nitions 
retenues.

3

Outillage : gants, lunettes, mastic, pistolet mastic.

CPT 3035 DU CSTB / ATE - DTA

1. TRAITER LES JOINTS DE PRÉFABRICATION

Joint entre 
panneaux 
d’isolant

Dans le cas où les joints de préfabrication 

sont fuyards, il est nécessaire de reprendre 

ponctuellement ou de manière générale 

ces joints à l’aide du ZOLMASTIC PU.

ISOLATION
I.T.E.

Points
singuliers Q.67

Joint entre 
panneaux 
préfabriqués
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2. TRAITER LES JOINTS DE DILATATION

Les joints de dilatation sur façades (en partie courante ou en angle) permettent aux bâtiments de subir les 
dilatations des différents matériaux de construction sans risque de cassures ou ruptures entre eux, d’assurer 
l’étanchéité et la rupture des ponts thermiques. 
Ces joints, contrairement aux joints de préfabrication, doivent pouvoir continuer à remplir leur rôle, y compris après 
la pose d’un système d’I.T.E.

Lors de la mise en œuvre de l’isolant, 
respecter la coupure verticale et linéaire 
au droit du joint existant. Après la pose de 
l’isolant, insérer un fond de joint mousse 
à cellules fermées entre les éléments 
maçonnés des deux parties de bâtiments.

Appliquer l’enduit mince en 
incorporant au droit du joint existant 
un profi l spécifi que. Ce profi lé, possédant 
une armature (trame) propre, est 
maroufl é avec le sous-enduit. L’armature 
utilisée en partie courante revient en 
recouvrement.

1 2 Après séchage du sous-enduit (mini 
24 h) mettre en œuvre la fi nition retenue 
en veillant à s’arrêter au droit du joint 
de dilatation. La partie en retrait du joint 
peut être peinte avec un produit de type 
ZOLPAN MAT.

3

Joint entre 
panneaux 
d’isolant

Joint de 
dilatation

Joints en partie courante
Les joints de dilatation se retrouvent 
principalement en partie courante, 
linéaires sur toute la hauteur de la 
façade et créent une rupture entre 
les différents matériaux. 
Leur largeur est modifi able en 
fonction des mouvements des 
différentes parties.

Joints en angle
On peut aussi retrouver un joint de 
dilatation en angle lorsque la rupture 
linéaire verticale du bâtiment est 
concomitante avec un retour de 
la façade. Ce joint est identique 
au précédent : il est sur toute la 
hauteur et sa largeur est également 
mouvante.

En aucun cas le joint E et F ne doit être 

tendu entre les deux parties de bâtiment 

pour permettre la dilatation et pour éviter 

toutes fi ssures ultérieurement. De même, 

la peinture appliquée sur le joint doit être 

suffi samment souple pour éviter tout 

craquellement.

Si les joints de dilatation sont très larges 

et/ou insuffi samment linéaires, un profi lé 

d’arrêt latéral peut être utilisé de chaque 

côté du joint. Cette opération crée des 

lèvres de joint parfaitement rectilignes 

avant mise en œuvre du joint E ou F.

Profi lé 
spécifi que

Le fait de laisser ouverts les joints 

originels peut entraîner des infi ltrations, 

de l’extérieur vers l’intérieur, d’eau de 

condensation se trouvant entre l’isolant et 

la paroi existante.

PRÉPARER SON SUPPORT 
Q.51 page 256

SOUS-ENDUIT ARMÉ
Q.59 page 281

ASPECTS DE FINITIONS
Q.60 page 284
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Comment traiter les jonctions 
avec les toitures ?

Selon les régions, il existe différents 
cas de fi gure au niveau des jonctions 
du système d’I.T.E. avec la toiture, selon 
que celle-ci est débordante ou non. 
Le principe est d’empêcher le 
cheminement de l’eau derrière le 
système isolant et de boucher tous 
les accès sous toiture possibles 
(animaux, oiseaux…).
Le traitement en I.T.E. jusqu’à la 
toiture permet aussi d’éviter les 
ponts thermiques. 

TOITURE DÉBORDANTE

Il s’agit du cas le plus simple et certainement le plus facile. La mise en 
œuvre du système se fait jusqu’à buter sur le débord de toit.
Ce traitement s’effectue dans la continuité de la mise en œuvre des 
systèmes ARMATERM. Les découpes éventuelles doivent également être 
réalisées. La jonction entre le débord et le système d’I.T.E. est assurée par 
un joint mastic type ZOLMASTIC ACRYL posé après la fi nition.

TOITURE NON DÉBORDANTE

Dans le cas de toitures non débordantes, 2 solutions sont envisageables :
-  Faire rallonger le débord par une entreprise spécialisée (charpentier, 

couvreur...). Ensuite, reprendre le principe de traitement d’une toiture 
débordante (visuel ci-contre).

-  Protéger en tête le système par un profi lé adapté, façonné en fonction des 
épaisseurs d’isolants utilisés.

TRAITER LES JONCTIONS 

CPT 3035 DU CSTB / ATE - DTA

Dans le cas de combles ventilés, veiller 

à ce que les ouvertures destinées à 

l’aération ne soient pas obstruées.

Débord de toit

Joint mastic

CHOISIR SON SYSTÈME
Q.53 à Q.55 pages 260 à 273

RÉALISER DES COUPES
Q.58 page 280

ISOLATION
I.T.E.

Points
singuliers Q.68

Rallonge de 
débord de toit
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Comment poser des gonds de volets 
en rénovation lors de la pose d’I.T.E. ?

Lors de la pose d’un système ARMATERM, la pose de volets battants est 
souvent un point délicat à traiter. 
En rénovation, on utilise les gonds existants et on place des déports de 
gonds ; ce qui permet un repositionnement aisé des volets existants.

Déposer les volets des gonds 
existants pour faciliter le travail.

1 Placer le gabarit de pose, positionner 
les volets en tenant compte de la 
surépaisseur du système ARMATERM. 

2 Fixer et régler des déports de gonds 
sur les gonds existants positionnés. 
Utiliser les fi xations adaptées au support 
en fonction de l’épaisseur de l’isolant.

3

Outillage : bouchons d’oreilles anti-bruit, gabarit de pose, gants, lunettes, 
perceuse, visseuse.

Après fi xation des sur-gonds, 
poser le système ARMATERM (isolants, 
sous-enduits). 

4 Fixer les arrêts de volets (élément 
léger). Jointoyer les parties traversant 
le système ARMATERM au ZOLMASTIC 
ACRYL.

5 Lors de la remise en place des 
volets, la vérifi cation et l’ajustement des 
éléments sont nécessaires (éléments des 
gonds, rabotage des volets...)

6

POSER UN DÉPORT DE GOND

Cette mise en œuvre est délicate, 
mais indispensable.

CPT 3035 DU CSTB / ATE - DTA

Le gabarit de pose est indispensable pour mettre en place le système de déport de 

gonds. Si les anciens gonds sont fi xés dans l’angle ou s’ils sont détériorés, les supprimer 

et ancrer au mur un crochet sur lequel la pièce de raccordement du sur-gond sera fi xée.

CHOISIR SON SYSTÈME
Q.53 à Q.55 pages 260 à 273

FIXATION DES ÉLÉMENTS 
LÉGERS Q.74 page 310

Gond d’origine Surépaisseur
Déport 
de gond

Isolant

Déport 
de gond

Arrêt 
de volet

ISOLATION
I.T.E.

Points
singuliers Q.69
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Comment poser des volets sur un 
ouvrage neuf traité en I.T.E. ?

CPT 3035 DU CSTB / ATE - DTA

Lors de la mise en œuvre d’un 
système ARMATERM, la pose de 
volets battants est souvent un point 
délicat à traiter sans créer de pont 
thermique. 

Une solution existe ; celle-ci permet 
de fi xer des volets sur un support 
isolant noyé dans l’épaisseur de 
l’isolant du système ARMATERM. 

Cette solution est recommandée 
en neuf, mais peut être aussi une 
variante au déport de gonds. Elle est 
assimilable à la fi xation d’un élément 
lourd. 

Après le choix du système 
ARMATERM et en fonction de 
l’épaisseur de l’isolant, choisir le 
support adapté.

1 Encoller avec de l’ARMATERM 
COLLE, COLLE 3C ou COLLE POUDRE sur 
support brut ou décapé.

2 Positionner les éléments en fonction 
des dimensions des volets à venir 
(hauteur notamment).

3

POSER UN GOND

Outillage : bouchons d’oreilles anti-bruit, cutter, fi l chaud, gants, lisseuse, 
lunettes, perceuse, truelle, visseuse.

ISOLATION
I.T.E.

Points
singuliers Q.70
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Mettre en place l’isolant en 
périphérie des consoles en effectuant 
une réserve dans le panneau si 
nécessaire.

4 Fixer mécaniquement les consoles 
au support maçonné avec les chevilles 
contenues dans le kit, adaptées en 
fonction de l’épaisseur de la console.

5 Combler la partie décaissée de la 
console en collant un morceau d’isolant 
de l’épaisseur nécessaire avec de 
l’ARMATERM COLLE, COLLE 3C ou 
COLLE POUDRE.

6

Procéder à l’enduisage armé 
en veillant à repérer la partie devant 
recevoir le gond après les finitions.

7 Mettre en œuvre la finition retenue 
en gardant le repère visible.

8 Mettre en place et fixer les gonds 
avec des fixations adaptées. Réaliser un 
joint mastic en périphérie pour éviter 
tout passage d’eau. Poser puis régler les 
volets.

9

CHOISIR SON SYSTÈME
Q.53 à Q.55 pages 260 à 273

PRÉPARER SA COLLE  
Q.57 page 276

RÉALISER DES COUPES  
Q.58 page 280

SOUS-ENDUIT ARMÉ  
Q.59 page 281

ASPECTS DE FINITIONS  
Q.60 page 284

FIXATION DES ÉLÉMENTS 
LOURDS Q.73 page 308
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L’utilisation de plus en plus 
fréquente de volets roulants avec 
coffres non isolés amène de fortes 
déperditions thermiques. Il convient 
d’adapter le traitement selon le 
mode de pose et la localisation du 
coffre.
Il faut distinguer les coffres 
saillants et les coffres “ à fl eur ”.
En règle générale, les coffres de 
volets saillants sont posés dans le 
cadre de rénovation.

Veiller à ce que le démontage du volet 

et l’ouverture du coffre soit réalisable 

dans le cadre de la maintenance après 

la pose de l’I.T.E.

COFFRES SAILLANTS OU DÉBORDANTS

Pour traiter des coffres de volet saillants dans le cadre d’une I.T.E., il faut 
“ noyer ” le coffre dans l’épaisseur de l’isolant.

1- Descendre l’isolant jusqu’à la surface du linteau.
2- Coller le PSE avec l’ARMATERM COLLE ACRYL au niveau du coffre.
3- Positonner un profi lé spécifi que avec goutte d’eau (si nécessaire).

COFFRES À FLEUR ET RENTRANTS

Les coffres des volets peu ou non débordants sont protégés en posant le 
système d’I.T.E. sur le coffre en prolongement de la façade. 

1- Coller le PSE avec ARMATERM COLLE sur le coffre.
2-  Positonner un profi lé spécifi que avec goutte d’eau pour assurer la bonne 

tenue de l’isolant.

TRAITER LES COFFRES DE VOLETS ROULANTS 

PRÉPARER SA COLLE 
Q.57 page 276

CHOISIR SON SYSTÈME
Q.53 à Q.55 pages 260 à 273

Coffre de volet 
débordant

Profi lé

Profi lé

I.T.E. en 
prolongement

Comment traiter les coffres 
de volets roulants ?

CPT 3035 DU CSTB / ATE - DTA

ISOLATION
I.T.E.

Ouvrages
annexes Q.71

Linteau

Coffre de volet 
débordant

Linteau

Outillage : bouchons d’oreilles anti-bruit, gants, lunettes, perceuse, truelle, visseuse.
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Comment traiter 
les grilles de ventilation ?

CPT 3035 DU CSTB / ATE - DTA

Le traitement des grilles de ventilation 
doit être réalisé en respectant 
les dimensions nécessaires et en 
s’assurant que la traversée de l’isolant 
se fasse sans risque de détérioration 
ultérieure.
En cas de doutes sur l’utilité ou 
la nécessité de la présence des 
ventilations, se rapprocher des corps 
de métiers concernés (ventilation, gaz).

Après pose d’une gaine dans 
l’épaisseur du système, collage d’un 
mouchoir d’armature avec retour à 
l’intérieur de la gaine A

Après séchage, poser le sous-enduit 
armé en recouvrement B

 SOUS-ENDUIT ARMÉ Q.59 page 281

Après application de la fi nition et 
séchage (24 h à 48 h), poser une grille 
adaptée, en la collant avec COLLE 
HYBRIDE pour éviter tout percement. 
Veiller à jointoyer toutes les jonctions avec 
ZOLMASTIC PU.

ASPECTS DE FINITIONS Q.60 page 284

Faire une réserve dans la plaque 
d’isolant de la dimension de la ventilation 
d’origine, à l’aide d’un cutter thermique, 
avant de le coller au mur.

1 2 3

Les grilles de ventilation, fréquentes 
en façade, ne doivent en aucun cas 
être rebouchées.

Il faut les déporter à travers le 
système isolant en s’assurant du 
gainage complet dans l’épaisseur 
totale du système.

Les grilles et le gainage doivent 
être adaptés aux différents types 
de ventilations (naturel, gaz, air 
chaud…).

DÉPORTER LES GRILLES DE VENTILATION

Pour des raisons d’entretien, la grille 

de protection doit être démontable sans 

déterioration du système d’I.T.E.

De même, la grille doit être 

anti-rongeurs et passe-moineaux.

A

B

Gaine

Réserve pour 
la ventilation

ISOLATION
I.T.E.

Ouvrages
annexes Q.72

Outillage : bouchons d’oreilles anti-bruit, cutter thermique, gants, lunettes, perceuse, 
visseuse.
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Comment fi xer un élément 
lourd lors d’une I.T.E.?

Pour permettre l’accroche de différents éléments tout en assurant 
l’isolation des parois, on utilise des supports spécifi ques fi xés à la 
maçonnerie et permettant la fi xation de l’élément sans transfert ni ponts 
thermiques vers le mur.

Faire une réserve dans la plaque 
d’isolant de la dimension du support qui 
permet de fi xer l’élément lourd avant de 
le coller au mur.

1 Poser la console dans la partie 
prédécoupée sur une couche de mortier 
colle.

2 Fixer mécaniquement la console 
au support maçonné avec des fi xations 
adaptées en fonction de l’épaisseur de la 
console.

3

Suivant le poids des éléments 
à poser, on incorpore dans le 
système isolant des consoles 
isolées qui sont collées et fi xées 
mécaniquement au support et sur 
lesquelles on viendra se fi xer. 

Celles-ci sont posées avant mise en 
œuvre de l’I.T.E. pour les éléments 
lourds du type store banne, escalier 
de secours, avant toit.

Outillage : bouchons d’oreilles anti-bruit, cartouche mastic, cutter, gants, lunettes, 
mèches, lisseuse, perceuse, truelle, visseuse.

CPT 3035 DU CSTB / ATE - DTA

POSER DES CONSOLES ISOLÉES

Réserve pour 
la console

Console

ISOLATION
I.T.E.

Ouvrages
annexes Q.73
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Procéder à l’enduisage armé puis à 
la fi nition du support maçonné isolé. Bien 
veiller à ce que le repère de l’emplacement 
de la console soit toujours visible. Il est 
conseillé de repérer avec une pointe.

4 Après séchage de la fi nition 
(24 h mini), percer en partie centrale 
et tarauder la console pour permettre la 
mise en place des supports

5 Fixer l’élément lourd à l’aide des 
fi xations adaptées en fonction de la 
charge de l’éléments rapporté. Réaliser 
un joint mastic en périphérie des 
supports pour éviter un passage d’eau 
entre fi nition et supports.

6

Si le repérage de la console n’a pas été 

fait, il faudra procéder à un sondage au 

bruit (frapper sur le support).

Repère

Sans isolation
Le transfert du froid symbolisé en bleu est 
favorisé le long des ancrages et fi xations 
des supports (classiques) qui traversent 
complètement le système d’I.T.E.

Avec isolation
Les consoles sont isolées et les ancrages 
de la console sont protégés. La fi xation des 
éléments étant ancrés sur la console isolée 
il n’y a pas de conduction de la température 
de l’extérieur vers l’intérieur.

POURQUOI UTILISER UNE CONSOLE ISOLÉE ?

CHOISIR SON SYSTÈME
Q.53 à Q.55 pages 260 à 273

SOUS-ENDUIT ARMÉ 
Q.59 page 281

TRAITER LES JOINTS 
Q.66 page 299, Q.67 page 300

ASPECTS DE FINITIONS 
Q.60 page 284
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Comment gérer le passage ou 
la fi xation des éléments légers 
et des fi ls électriques ?

Le principe est de ne pas 
dissimuler les tuyauteries et les fi ls 
derrière le système I.T.E.

Il faut tout d’abord faire appel aux 
sociétés de “ maintenance ” 
pour déplacer et sécuriser les 
éléments concernés avant la mise 
en œuvre de l’I.T.E.

Il existe une série d’accessoires 
pour re-fi xer des éléments légers 
sur le système I.T.E., sans générer 
de ponts thermiques et pouvant 
servir de supports aux différents 
éléments (câbles, gaines…).

La pose sur un système ARMATERM d’éléments de type descentes d’eaux 
pluviales, tuyaux, gaines électriques..., fait appel à une mise en œuvre 
particulière.

Après la pose de l’isolant et 
grâce à l’outil de découpe spécifi que, 
effectuer un fraisage et rallonger le 
résidu.

Positionner le support à l’aide du 
mastic-colle PU et s’assurer qu’il soit 
affl eurant de l’isolant.

Enduire toute la surface de l’isolant 
et poser l’armature pour réaliser le 
sous-enduit armé. Veiller à bien repérer 
l’emplacement de l’accessoire.

1 2 3

Outillage : adhésif isolant, bouchons d’oreilles anti-bruit, cutter thermique, gants, 
lunettes, pistolet, mastic/colle, perceuse.

CPT 3035 DU CSTB / ATE - DTA

1. INTÉGRER DES ÉLÉMENTS LÉGERS

Support

Repère

ISOLATION
I.T.E.

Ouvrages
annexes Q.74
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Les fi ls électriques doivent pouvoir 
traverser le système ARMATERM et 
être protégés par un boîtier adapté 
pour éviter tout risque d’infi ltration à 
travers le système.

Faire une réserve dans la plaque 
d’isolant de la dimension de la gaine et 
des fi ls, à l’aide d’un cutter thermique, 
avant de le coller au mur.

1 Positionner et coller à l’aide de la 
colle PU l’accessoire type ELDOLINE 
après perçage et passage des fi ls en 
attente.

2 Après protection des fi ls par un 
adhésif isolant, mettre en œuvre l’enduit 
armé puis la fi nition.

3

Après séchage (24h ou 48h), poser 
en applique le support d’interrupteur 
ou de prises.

4 Placer l’interrupteur ou la prise 
électrique adaptés à l’extérieur.

5

Appliquer la fi nition.
Veiller à bien repérer l’emplacement 
de l’accessoire. Il est conseillé de 
repérer avec une pointe.

4 Après 24 h de séchage de la 
fi nition, fi xer les différents éléments 
par l’intermédiaire de fi xations directes 
ou de supports dédiés.

5

2. INTÉGRER DES FILS ÉLECTRIQUES

Les gaines et câbles divers ne doivent 

en aucun cas être en contact direct avec 

les isolants.

Support 
de prise

Gaine
Accessoire Enduit Armature

Si le repérage du support n’a pas été 

fait, il faudra procéder à un sondage au 

bruit (frapper sur le support).

Adhésif isolant

Repère

RÉALISER DES COUPES 
Q.58 page 280

SOUS-ENDUIT ARMÉ 
Q.59 page 281

ASPECTS DE FINITIONS 
Q.60 page 284
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TYPE DE 
SUPPORTS

ISOLANTS FIXATION ISOLANT FINITIONS*

Isolants Calage / Collage

AR
M
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D

U
IT

 +
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ÉL
ÉR
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EU

R

AR
M

AT
ER

M
 

P
O

U
D

R
E
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M
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M
 

C
O

LL
E 

3C

AR
M
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M
 

C
O

LL
E

O
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s
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lo
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s

P
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e

M
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e

M
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ce
s

OUVRAGES EXISTANTS

Brut

Polystyrène Blanc ou 
Gris Bords Droits Collé

Polystyrène Blanc 
Rainuré Fixé par profilés

Polystyrène Blanc ou 
Gris Bords Droits Fixé / Calé

Laine Minérale Fixé / Calé

Recouvert 
d’anciens 
revêtements 
organiques

Polystyrène Blanc 
Rainuré Fixé par profilés

 

Polystyrène Blanc ou 
Gris Bords Droits Fixé / Calé

Laine Minérale Fixé / Calé

 Recommandé  Non recommandé - (1) sur support Organique - (2) sur support Minéral

*  Finitions Organiques : ARMATERM 101 à 301, ZOLGRANIT - Finitions Siloxanes : SILEXTRA RIBBÉ et SILEXTRA TALOCHÉ   

Finition Poudre : ARMATERM COLLE POUDRE - Finition Minérale : SILENZZO TALOCHÉ - Finitions Minces : SILEXTRA LISSE, ZOLPAN MAT, SILENZZO LISSE

Choisir les systèmes ARMATERM  
de Zolpan par type de supports

ISOLATION 
I.T.E.

Guide 
de choix
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CHOIX  
DU SOUS-ENDUIT

ARMATURES

IMPRESSION SYSTÈMES
ARMATERM

36
25

/4
3

R
13

1

AR
S 

20
8*

*

OUVRAGES EXISTANTS

ARMATERM COLLE POUDRE
- Armafond pour finitions organiques, 
-  Silenzzo Fond (+ Silenzzo Lisse) pour finition Silenzzo Taloché, 
-  pas d’impression pour finition Poudre 

ARMATERM POUDRE

ARMATERM COLLE - Armafond pour finitions organiques, 
-  Silenzzo Fond (+ Silenzzo Lisse) pour finition Silenzzo Taloché, ARMATERM

ARMENDUIT - Armafond facultative ARMATERM 100

ARMATERM COLLE POUDRE
- Armafond pour finitions organiques, 
-  Silenzzo Fond (+ Silenzzo Lisse) pour finition Silenzzo Taloché, 
-  pas d’impression pour finition Poudre 

ARMATERM POUDRE

ARMATERM COLLE - Armafond pour finitions organiques, 
-  Silenzzo Fond (+ Silenzzo Lisse) pour finition Silenzzo Taloché, ARMATERM

ARMENDUIT - Armafond facultative ARMATERM 100

ARMATERM COLLE POUDRE
- Armafond pour finitions organiques, 
-  Silenzzo Fond (+ Silenzzo Lisse) pour finition Silenzzo Taloché, 
-  pas d’impression pour finition Poudre

ARMATERM POUDRE

ARMATERM COLLE - Armafond pour finitions organiques, 
-  Silenzzo Fond (+ Silenzzo Lisse) pour finition Silenzzo Taloché, ARMATERM

ARMENDUIT - Armafond facultative ARMATERM 100

ARMATERM COLLE POUDRE
- Armafond pour finitions organiques, 
-  Silenzzo Fond (+ Silenzzo Lisse) pour finition Silenzzo Taloché, 
-  pas d’impression pour finition Poudre 

ARMATERM ROCHE POUDRE

ARMATERM COLLE - Armafond pour finitions organiques, 
-  Silenzzo Fond(+ Silenzzo Lisse) pour finition Silenzzo ARMATERM ROCHE

ARMATERM COLLE POUDRE
- Armafond pour finitions organiques,  
-  Silenzzo Fond (+ Silenzzo Lisse) pour finition Silenzzo Taloché, 
-  pas d’impression pour finition Poudre 

ARMATERM POUDRE

ARMATERM COLLE - Armafond pour finitions organiques, 
-  Silenzzo Fond (+ Silenzzo Lisse) pour finition Silenzzo Taloché, ARMATERM

ARMENDUIT - Armafond facultative ARMATERM 100

ARMATERM COLLE POUDRE
- Armafond pour finitions organiques, 
-  Silenzzo Fond (+ Silenzzo Lisse) pour finition Silenzzo Taloché, 
-  pas d’impression pour finition Poudre

ARMATERM POUDRE

ARMATERM COLLE - Armafond pour finitions organiques, 
-  Silenzzo Fond (+ Silenzzo Lisse) pour finition Silenzzo Taloché, ARMATERM

ARMENDUIT - Armafond facultative ARMATERM 100

ARMATERM COLLE POUDRE
- Armafond pour finitions organiques,  
-  Silenzzo Fond (+ Silenzzo Lisse) pour finition Silenzzo Taloché, 
-  pas d’impression pour finition Poudre 

ARMATERM ROCHE POUDRE

ARMATERM COLLE - Armafond pour finitions organiques,  
-  Silenzzo Fond (+ Silenzzo Lisse) pour finition Silenzzo Taloché, ARMATERM ROCHE

** ARS 208 Obligatoire en RDC accessible
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Choisir les systèmes ARMATERM  
de Zolpan par type de supports

TYPE DE 
SUPPORTS

ISOLANTS FIXATION ISOLANT FINITIONS*

Isolants Calage / Collage

AR
M

EN
D

U
IT

 +
 

AC
C

ÉL
ÉR

AT
EU

R

AR
M

AT
ER

M
 

P
O

U
D

R
E

AR
M
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M
 

C
O
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E 

3C

AR
M
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M
 

C
O
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E

O
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s
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s

P
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e

M
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e

M
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s

OUVRAGES NEUFS

Bon état

Polystyrène Blanc ou 
Gris Bords Droits Collé

Laine Minérale Fixé / Calé

SYSTÈMES DE RÉNOVATION ET DE SUR-ISOLATION

Anciens 
systèmes 
ETICS***
(enduits minces ou 
enduits lourds sur 
isolants polystyrène)

Polystyrène Fixé / Calé  
(1)

 
(2)

 
(2)

 
(2)

 Recommandé  Non recommandé - (1) sur support Organique - (2) sur support Minéral

*  Finitions Organiques : ARMATERM 101 à 301, ZOLGRANIT - Finitions Siloxanes : SILEXTRA RIBBÉ et SILEXTRA TALOCHÉ  

Finition Poudre : ARMATERM COLLE POUDRE - Finition Minérale : SILENZZO TALOCHÉ - Finitions Minces : SILEXTRA LISSE, ZOLPAN MAT, SILENZZO LISSE

ISOLATION 
I.T.E.

Guide 
de choix
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CHOIX  
DU SOUS-ENDUIT

ARMATURES

IMPRESSION SYSTÈMES
ARMATERM

36
25

/4
3

R
13

1

AR
S 

20
8*

*

OUVRAGES NEUFS

ARMATERM COLLE POUDRE
-  ARMAFOND pour finitions organiques, 
-  SILENZZO FOND (+ SILENZZO LISSE) pour finition SILENZZO TALOCHÉ,  
-  pas d’impression pour finition Poudre 

ARMATEM POUDRE

ARMATERM COLLE - ARMAFOND pour finitions organiques, 
-  SILENZZO FOND (+ SILENZZO LISSE) pour finition SILENZZO TALOCHÉ  ARMATERM

ARMENDUIT - ARMAFOND facultative ARMATERM 100

ARMATERM COLLE POUDRE
- ARMAFOND pour finitions organiques,  
-  SILENZZO FOND (+ SILENZZO LSSE) pour finition SILENZZO TALOCHÉ,
-  pas d’impression pour finition Poudre 

ARMATERM ROCHE POUDRE

ARMATERM COLLE - ARMAFOND pour finitions organiques, 
-  SILENZZO FOND (+ SILENZZO LISSE) pour finition SILENZZO TALOCHÉ ARMATERM ROCHE

SYSTÈMES DE RÉNOVATION ET DE SUR-ISOLATION

ARMATERM COLLE POUDRE
- ARMAFOND pour finitions organiques, 
-  SILENZZO FOND (+ SILENZZO LISSE) pour finition SILENZZO TALOCHÉ,  
- pas d’impression pour finition Poudre 

ARMATEM POUDRE SURIZOL 

ARMATERM COLLE - ARMAFOND pour finitions organiques, ARMATERM SURIZOL

ARMENDUIT -  SILENZZO FOND (+ SILENZZO LISSE) pour finition SILENZZO TALOCHÉ ARMATERM 100 SURIZOL

** ARS 208 Obligatoire en RDC accessible 
*** ETICS : External Thermal Insulation Composit System
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Choisir les systèmes de rénovation  
et de sur-isolation de Zolpan 

RÈGLES 
ETICS* PATHOLOGIE SOLUTION RÈGLES ETICS*

SYSTÈME ZOLPAN

IMPRESSION FINITION

EN
TR

ET
IE

N

K1

Simples défauts d’aspect :
encrassement plus ou moins 
marqué, avec présence 
importante de micro-
organismes, poussières, 
salissures.

1 ou 2 couches de peinture
1 couche (facultative) 
ARMACRYL 1 couche ARMACRYL

K2
Encrassement, faïençage de la 
couche de finition n’intéressant 
pas la couche de base.

1 couche d’impression +
1 couche de finition

1 couche  
EQUATION LISSE MAT

1 couche  
EQUATION LISSE MAT ou 
EQUATION TALOCHÉ
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K3

Encrassement, faïençage 
micro-fissuration de la couche 
de finition voire de la couche 
de base, fissuration localisée 
sauf aux joints de plaques, sans 
rupture de l’armature.

1 couche d’impression +
1 couche de finition

1 couche diluée 
JOLTEC LISSE ou 
JOLTEC LISSE MAT

1 couche 
JOLTEC LISSE ou 
JOLTEC LISSE MAT ou 
JOLTEC TALOCHÉ GF / GG1

K4

Encrassement, micro-fissuration 
ou fissuration non généralisée 
au droit des plaques, sans 
décollement de la finition, ni 
rupture de l’armature.

1 couche de base armée +
1 couche de finition 
structurée

Resurfaçage ARMENDUIT + 
armature

1 couche 
ARMATERM 101 à 301 ou 
SILEXTRA TALOCHÉ ou 
SILEXTRA RIBBÉ
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Hors 
règles 
ETICS*

Système isolant solidaire du 
support. Mauvaise adhérence de 
l’enduit. Fissuration généralisée 
avec ruptures possibles de 
l’armature.

Pelage sous-couche armée 
et réfection à l’identique sur 
isolant conservé.

En systèmes  
ARMATERM SURIZOL

Mauvaise adhérence de 
l’isolant au support, partielle 
ou totale avec dégradation de 
l’enduit armé et/ou fissuration 
généralisée aux joints de 
plaques. Bombement, tuilage.

Dépose, réfection à 
l’identique de l’ETICS ou 
pose d’un bardage / vêtage.

* ETICS : External Thermal Insulation Composit System.
(1) :  il est possible de remplacer JOLTEC LISSE par JOLEXANE LISSE ou JOLTEXANE LISSE MAT  

et JOLTEC TALOCHÉ par JOLTEXANE TALOCHÉ (GF OU GG).

ISOLATION 
I.T.E.

Guide 
de choix
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www.zolpan.fr/peintures/isolation-thermique-exterieur.htm

Tous les systèmes ARMATERM 
à bout de clic !

Une actualité mise à jour régulièrement : 
Documents techniques, réglementation, points singuliers…

ARMENDUIT SILENZZO LISSE ZOLPAN MATARMATERM COLLE POUDRE ARMATERM COLLE 3C ARMATERM COLLE

Sélection de la gamme Zolpan

ARMACRYL EQUATION LISSE JOLTEC LISSE JOLTEC TALOCHÉ ARMATERM 202 SILEXTRA TALOCHÉZOLGRANIT




